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 جندی شاپور اهوازپیام معاونت محترم پژوهشی دانشگاه علوم پزشکی 

 

 یبسمه تعال

در ، و کنترل یریشگیپ کردیاستارتاپ سلامت با رو یمل دادیرو نیاول زیو خاطره انگ ندیخوشا انیپا دوارمیام

 ریدرسا لیقب نیاز ا ییدادهایرو ریسا یبرگزار یباشد برا یدر دانشکده بهداشت آغاز1042سال  یانیپا یروزها

جهان  یو پزشک یمراکز علم انگذارانیبن نیاولاز  یکیشاپور اهواز که  یجند یدانشگاه علوم پزشک یدانشکده ها

مختلف علم و دانش و کسب و کار سر و کار  یکه با آن در حوزه ها یامروز جیاز اصطلاحات را یکی. بوده است

ستند جامعه ه یاازهین یکسب و کار نوپا بر مبنا کیعلم و ثروت و  قیتلف هااستارتاپ. باشدیاستارت آپ م میدار

و  ریمدل کسب و کار تکرار پذ کی افتنیکه با هدف  ستینگر شیو هما دادیرو کیبه آنها فراتر از  توانیو م

 . هستند عیدر حال رشد سر شهیو هم ندیآیبه وجودم ریپذ اسیمق

ت حوزه سلام یهااستارتاپ، هااز انواع استارتاپ یکی. شوند لیمختلف تشک یتوانند در حوزه ها یها م استارتاپ

وان به عن، ادیز اریبس یهانهیهز ییجا به جا لیاست که به دل یمهم یو سلامت از بخش ها یحوزه پزشک. هستند

د است که بتوانن ییهاکسب و کار یراه انداز، سلامت یهاهدف از استارتاپ. صنعت پرسود شناخته شده است کی

باعث کاهش  توانندیها ماستارتاپ نیا. حوزه را بر طرف کند نیدر ا مارانیاز مشکلات عموم مردم و ب یبخش

 . بشود یبه اطلاعات سلامت مارانیب عیسر یبه پزشک و دسترس مارانیب یکینزد، ماریب یهانهیهز

 یاربردو ک نینو یها دهیا، شاپوریجند یدر دانشگاه علوم پزشک لیقب نیاز ا ییدادهایرو یکه با برگزار میدار دیام

محصول  دیمراکز به بلوغ و تول نیا تیجذب مراکز رشد دانشگاه بشوند و تحت حما یعلم ئتیو اعضا ه انیدانشجو

 . ودتوانمند و دلسوز فراهم بش یعلم ئتینوپا با کمک اعضا ه یهادهیا نیا یشدن برا انیدانش بن طیبرسند و شرا
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 ییاساو با شن. شوند تیترب نیباشد که توانا و کارآفر نیا دیبا ژهیدانشگاه هم نگاه و لانیمورد فارغ التحص در

جامعه قدم برداشته و علم  یهاازیانجام شده جهت رفع ن یهاو مردم و با کمک آموزش و پژوهش مشکلات جامعه

گاهها دانش نینسل سوم و چهارم و دانش آموختگان ا یکه مصداق دانشگاه ها کنند لیآموخته شده را به ثروت تبد

 . بودخواهند 

 یمحترم و اعضا یروسا یآموزش یها تیجزو الو دیشاپور با یجند یاستارتاپ ها در دانشگاه علوم پزشک یبرگزار

 دیلجهت تو ایپر نشاط و پو ییدانشگاه خارج شده و به فضا طیمح یروزمرگ یتا از فضا. ردیقرار گ یعلم ئتیه

 . میجامعه برس یها ازینها است جهت برطرف کردن ثروت از علم و دانش که رسالت دانشگاه

 یجند یدانشگاه علوم پزشک شتریهر چه ب یاعتلا دیو به ام دادیرو نیافراد برگزارکننده ا یتشکر از تلاش تمام با

   شاپور اهواز 

     

 شیمهرنوش ذاکرک دکتر

 معاون پژوهشی دانشگاه
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  جندی شاپور اهواز دانشکده بهداشت دانشگاه علوم پزشکیمحترم  ریاستپیام 

 

برگزاری رویدادهای استارت آپی گامی موثر در جهت توسعه استارت آپها و آشنایی مخاطبین با اهداف و ضرورت 

فناوری اطلاعات در در دنیای امروز تنها با خلاقیت و ابتکار عمل و استفاده از فناوری های نوین مانند . آنهاست

نظام سلامت که در حال و . قالب استارت آپها می توان در جهت حل مشکلات بخش های مختلف گام برداشت

آینده با چالشهای جدی مواجه است به شدت نیازمند ورود و بکارگیری استارت آپهای تخصصی برای حل این 

ایی همه چالشه. . . امنیت غذایی و، پدیده سالمندی، رافزایش بیماری های غیر واگی، چالش اقلیم. چالشها می باشد

همچنین استارت آپها در کنار کمک به . هستند که می توان با کمک استارت آپها در جهت حل آنها گام برداشت

  .رفع نیازها می توانند زمینه تولید کسب و کار باشند و به نوعی در خدمت تقویت کارآفرینی قرار گیرند

دلیل تنوع زیاد موضوعات و گستردگی خدمات و فعالیتها می تواند بستر خوبی برای رشد استارت بخش سلامت به 

نها تشخیص بیماری و درمان آ، امروزه این استارت آپها در زمینه کنترل و پیشگیری. آپهای تخصصی سلامت باشد

 عت خدمات دهی و بهبود کیفیتافزایش سر، افزایش رضایت بیماران، بکار گرفته می شوند و باعث کاهش هزینه ها

 . می شوند

 و پیشگیری» به لطف خداوند متعال و همت همکاران دانشکده بهداشت اولین رویداد استارت آپی ملی با عنوان

در این رویداد از ظرفیت اساتید و دانشجویان . در دانشکده بهداشت برگزار گردید۳۰۴۱اسفند  ۳۱در تاریخ  «کنترل

در این رویداد از بین ایده های ارسالی به . علمی استفاده گردید و مشارکت خوبی حاصل شدبرای امور اجرایی و 

دبیرخانه ده ایده برتر در زمینه های مختلف بهداشتی به عنوان سخنرانی انتخاب شدند و جوایزی به ارائه دهندگان 

 . آنها اهدا شد



 

11 | 37 

 

دادهای استارت آپی بعدی فراهم نماید و این اقدام امیدواریم این شروع خوب و موفق زمینه را برای برگزاری روی

 . ارزشمند در دانشگاه تداوم یابد

اب جن، در آخر جا دارد از زحمات بی دریغ معاون محترم تحقیقات و فناوری دانشگاه سر کار خانم دکتر ذاکر کیش

انم سرکار خ (، اجرایی رویداددبیر ) جناب آقای دکتر محمدی (، دبیر علمی رویداد) آقای دکتر بابایی حیدرآبادی

و همه اعضای کمیته های علمی و اجرایی این رویداد ملی تقدیر و تشکر ( دبیر بخش دانشجویی) محیا دولتی

 . نمایم

 

 دکتر امین ترابی پور     

 رییس اولین رویداد ملی استارت آپ سلامت     

 و رئیس دانشکده بهداشت     
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 ها سخنرانی
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 دستگاه اتوکلاو تمام اتوماتیک دوقلو

 3شریفی محمد، 2دکتر مجید فرهادی، 1دکتر محمد جواد محمدی

 ( com. 00@gmail2sam. javad) عضو هیات علمی دانشکده بهداشت دانشگاه جندی شاپور اهواز1  

 (  com. 00farhadi@gmail1mirmajid)( * نویسنده پاسخگو) شکی لرستانعضو هیات علمی دانشکده بهداشت دانشگاه علوم پز  2

 ( ( com. muhamadsharifi79@gmail دانشکده بهداشت دانشگاه جندی شاپور اهواز، دانشجوی کارشناسی 3

 

 خلاصه ایده

فشار بالا عمل استریلیزاسیون ابزار و اتوکلاو یک مخزن تحت فشار بزرگ است که با استفاده از دما و  دستگاه 

این  .این وسیله با استفاده از برق مستقیم شهری شروع به فعالیت می کند. مواد آزمایشگاهی را انجام می دهد

هر اتوکلاو تنها دارای یک محفظه برای استریل . وسیله هیچ گونه سیستم هشداری برای خرابی دستگاه ندارد

و های آزمایشگاهی دارای دربی بوده که به زحمت باز و بسته می شود و به مرور زمان کردن وسایل دارد و اتوکلا

این . المنت و دیواره های داخلی آن به مرور زمان دچار خوردگی می شوند، پیچ ها. پیچ های آن هرز می گردد

ریل مکانیسم است. وسیله و یا قطعه خراب شده را معرفی نمی کند، مکان، وسیله در صورت خرابی و یا نقص فنی

در صورت . کردن با این وسیله از طریق حرارت مرطوب است که مقدار زیادی آب به صورت بخار هدر می رود

وکلاو ات) هدف از ساخت این وسیله. هیچ گونه هشداری برای کاربر یا متصدی ندارد( استریلیزاسیون) پایان کار

بهینه سازی مصرف انرژی می باشد که به جای استفاده از برق ( تمام اتوماتیک دوقلو بااستفاده از پنل خورشیدی

از دیگر اهداف ساخت این وسیله استفاده . بهره می گیرد( پنل های خورشیدی) مستقیم شهری از انرژی خورشید

از سیستم عیب یاب هوشمند است که در صورت خرابی یا نقص فنی در هر قطعه این سیستم به کاربر این امکان 

این وسیله دارای دو محفظه به جای یک محفظه باشد که محفظه ها مستقل . د تا مشکل را برطرف کندرا می ده

mailto:javad.sam200@gmail.com
mailto:mirmajid100farhadi@gmail.com
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هدف دیگر این اختراع تعبیه یک عدد سیم کارت . از هم دیگر کار می کنند ولی منبع انرژی همه آنها یکی است

 . باشدمی ( توسط اپلیکیشن) جهت کنترل آنی نحوه عملکرد اتوکلاو در گوشی همراه

و هم توسط ریموت کنترل و ( که بر روی موبایل نصب می شود) این دستگاه را هم می توان توسط اپلیکیشن

 –بسته به این که وسایل مورد استریل منسوجات ، ابتدا دستگاه را توسط اپلیکیشن روشن کرده. تنظیم کرد

ر از قرار دادن وسایل د پس. کرد باز را ثابت یا گردان محفظه درب توان می کشت؛ های محیط یا باشند پلاستیک

ر د. فشار و زمان مورد نیاز را از طریق اپلیکیشن تنظیم کرده و سپس آن را اجرا می کنیم، دما، داخل اتوکلاو

فن خنک کننده به ، به متصدی اعلام می گردد SMSانتهای استریلیزاسیون که توسط زنگ هشدار یا ارسال 

ه تا وسایل را جهت خروج از دستگاه خنک کند پس از خروج وسایل درب دستگاه را صورت اتوماتیک روشن شد

 . بسته و آن را خاموش می کنیم
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 طراحی و توسعه پلتفرم آنالیزور حشرات آفت با رویکرد هوش مصنوعی

 3بهاره قوامی حسین پور، 2الهام مراغی، ✶1الهام جهانی فرد

 

 com. jahani56@gmail. elham اهواز، دانشگاه علوم پزشکی جندی شاپور اهواز، عضو هیات علمی دانشکده بهداشت 1 

   com . Maraghi@gmail. e اهواز، دانشگاه علوم پزشکی جندی شاپور اهواز، عضو هیات علمی دانشکده بهداشت  2

 ir. ac. ghavami_b@ajums ایران، اهواز، معاونت آموزشی دانشگاه علوم پزشکی جندی شاپور اهواز، ارشد کارشناسی  3

 

 خلاصه ایده 

برخی از  .حشرات و بندپایان به عنوان ناقلین بسیاری از عوامل عفونی بوده و بر سلامت انسانها تاثیر می گذارند

عنوان آفات شهری و بهداشتی علاوه بر تاثیر بر سلامت و وضعیت جسمانی افراد می تواند مشکلاتی آنها تحت 

رای افزارهایی را بتوانایی ایجاد نرم، ها در هوش مصنوعی و کامپیوترپیشرفت. روحی و روانی برای افراد ایجاد نماید

ف هد. آفات بهداشتی و شهری ایجاد کرده استاز جمله شناسایی ، های مختلفحل بسیاری از مشکلات در زمینه

ساخت نرم افزاری در جهت شناسایی آفات بهداشتی و شهری می باشد که هر فرد غیر متخصص با استفاده از 

می تواند آن را شناسایی کرده و سپس به راههای کنترل آن دست یافته ، تصویر آن، مشخصات ظاهری حشره آفت

 . و از آنها استفاده نماید

 ین نرم افزار بر اساس دو سری اطلاعات آفات مورد نظر را تشخیص خواد داد:ا

شناسایی بر اساس تصویر  -۱شناسایی حشره مزاحم بر اساس ویژگیهای مرفولوژیک و خصوصیات ظاهری آن -۳

 حشره آفت

ه مجموع هر چ. برای این منظور یک پایگاه داده قوی از حشرات آفت شهری و بهداشتی باید در دسترس باشد

ط اطلاعات مربو. داده ها بزرگتر و متنوع تر باشد عملکرد هوش مصنوعی در حشره آفت دقیق تر و بهتر خواهد بود

نحوه کنترل و پیشگیری آنها از منابع ، چرخه زندگی و رفتار آفات، به خصوصیات و ویژگیهای ظاهری و مرفولوژیک

راههای مختلف برای ساخت مجموعه ، و تحلیل اطلاعات با توجه به تجزیه. و کتب رفرنس جمع آوری می گردد

مجموعه تصاویر شامل . داده ها در آموزش و اعتبارسنجی مدل های مورد استفاده برای حشرات شناسایی می گردد
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16 | 37 

 

این تصاویر می تواند همراه با اطلاعاتی شامل . شفیره و حشره بالغ می باشد، لارو، کل مراحل زندگی شامل تخم

این پایگاه داده می . باشد و بیماریهای که منتقل می کند همراه اکولوژی، پراکندگی، اسم علمی آن ،اسم حشره

ت لازم به ذکر اس. تواند به عنوان منابع آموزشی برای کمک به مردم در شناسایی و کنترل حشرات استفاده شود

حلیل قرار می گیرد و به مجموعه تصاویر به صورت پیوسته توسط متخصصین حشره شناس مورد تجزیه و ت

 . روزرسانی خواهد شد

 Cascade R-CNNو  Faster RCNN ،SSD ،YOLOv۱در این مطالعه از روشهای تشخیص پیشرفته مانند 

 . برای شناسایی و کنترل آفت استفاده خواهد شد
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 . هوشیار؛ اطراف را همانند خانه ی خود بشناسیم

  2آرزو جباری، *1 سمیه لویمی

  دانشگاه جندی شاپور اهواز، دانشکده بهداشت، دانشجوی کارشناسی ارشد مدیریت خدمات بهداشتی و درمانی  1  

 com. Somayeh96lovemi@gmail 

  دانشگاه جندی شاپور اهواز، دانشکده بهداشت، دانشجوی کارشناسی ارشد مدیریت خدمات بهداشتی و درمانی  2 

com. Arezoo78jabbari@gmail  

 

 خلاصه ایده 

تصور اینکه از دیدن تمام زیبایی های دنیا محروم باشید قطعا سخت و طاقت فرسا به نظر می رسد و مشکلات 

افراد . تکنولوژی مانند همیشه دوست ماستعدیده ای را در زندگی و انجام کارهای روزمره ایجاد می نماید اما 

نابینا و کم بینا از همان ابتدای درک نابینایی با چالش مسیریابی مواجه بوده اند و به دنبال راه حلی برای این 

بر همه واضح است که افراد کم بینا برای حرکت مستقل به وسایل پشتیبانی مانند عصا متکی . چالش بوده اند

نه تنها به افراد نابینا کمک می کند تا منطقه ای را که در آن حرکت می کنند از نظر موانع  عصای سفید. هستند

بلکه به سایر افراد نیز اطلاع می دهد تا افراد نابینا و کم بینا را شناسایی ، احتمالی اسکن کرده و بهتر حرکت کنند

رس یا بیماری در صورت نداشتن همراه نیازمند حالا در نظر داشته باشید که این افراد در مواقع پر از است. کنند

خط کشی های راهنمایی یا راه ، در مراکز درمانی و بیمارستان ها. راهیابی و خدمات سریع در بیمارستان باشند

ها و تجهیزاتی با ای از نوآوریمجموعه. نشان ها جهت دهنده به مسیرهای افراد سالم از نظر نابینایی می باشد

توانند به افراد مبتلا به مشکلات بینایی کمک کنند تا محیط خود را بهتر درک کنند ژی روز دنیا میآخرین تکنولو

های زندگی رخنه کرده است و جای تعجب های فناوری در تمام جنبهپیشرفت. تری داشته باشندو زندگی مستقل

 هایی را توسعه دهند که کیفیتتگاهاند که ابزارها و دسنیست که تولیدکنندگان این وظیفه را بر عهده گرفته

 ،ازجمله ابزارهای تکنولوژی محور در زمینه مسیریابی برای نابینایان. زندگی برای همه اقشار جامعه را بهبود بخشد

یستم س، عینک های الکترونیک مبتنی بر واقعیت افزوده، عصای کاوشگر هوشمند، گجت های پوشیدنی و حسی

افراد نابینا در اماکن شلوغ و بزرگ  تیم هوشیار با توجه اینکه. می باشد. . .  .های حمل و نقل داخل کفش و

mailto:Arezoo78jabbari@gmail.com
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شوند و در نظر گرفتن نیاز افراد نابینایان و کم بینا در جهت یابی و توانند مسیر خود را ادامه دهند یا گم مینمی

هوش مصنوعی برای هدایت مسیریابی در مراکز درمانی و بیمارستان ها نسبت به طراحی یک سامانه مبتنی بر 

هوشیار در واقع به صورت یک سامانه مبتنی بر هوش مصنوعی برای بیمارستان . این افراد بسیار ضروری می داند

نقشه دیجیتال ، بیمارستان های خواستارعضویت در سامانه هوشیار در ابتدا با همکاری. ها طراحی می گردد

نقشه دیجیتال . می شود( QR _ code) ی و رمزینه پاسخ سریعبیمارستان طراحی و به صورت هوشمند کد گذار

، آسانسورها، راه پله ها، ورودی ها، بیمارستان شامل تمامی فضاهای داخلی و خارجی بیمارستان اعم از خروجی ها

از حسگرهای موجود در تلفن هوشمند برای ارائۀ اطلاعات دقیق در مورد موانع و مکان . می باشد. . . و بخش ها

هوشیار . موقعیت و حرکت می باشد، اند از فاصلهاین اطلاعات عبارت. های مورد نظر بیمار استفاده خواهد شد

آیا چیزی در حال ، تواند به شما بگوید چه موانعی پیش روی شماست و این موانع چقدر از شما فاصله دارندمی

های یادگیری عمیق برای تشخیص هوشیار از مدل. حرکت است یا این شیء در سمت راست یا چپ شما قرار دارد

 . بردهای هوشمند بهره میهوش مصنوعی تلفن هایکند و برای انجام این کار از قابلیتدرنگ موانع استفاده میبی

با گذاشتن گوشی به شکلی امن در جیب . عنوان یک برنامه روی گوشی اندرویدی می توان نصب کردهوشیار را به 

کی از ی. دهدکند و از طریق ارتباط صونی کاربر بازخورد میبرداری میصورت زنده از اطراف فیلمگوشی به، جلیقه

به  ،همچنین با شخصی سازی کردن هوشیار. حل این است که نیازی به اتصال به اینترنت نداردمزایای این راه

بیمار . ردفردی را ایجاد کسبک مسیریابی منحصربه ، ادهای افرکاربر اجازه کنترل بیشتر به سامانه بر طبق ترجیح

توسط مکان یابی هوشمند گوشی همراه به مکان هایی که رمزینه ها قرار ، نابینا پس از ورود به محیط بیمارستان

رمزینه ها در فاصله یک و نیم متر نیز ) پس از اسکن رمزینه ها توسط برنامه، راهنمایی می شود، گرفته شده اند

کن خواهند شد و یا حتی اگر رمزینه به طور کامل در کادر اسکن نباشد با توجه به قدرت حساسیت بالای اس

 نقشه دیجیتال بیمارستان فعال خواهد، رمزینه شناسایی و پس از تایید (، .رمزینه اسکن می شود، موجود در برنامه

ای هرواج گستردۀ تلفن. نظر هدایت خواهد شدبیمار با استفاده از ارتباط صوتی با هوشیار به مکان مورد . شد

ن بینایاتوجهی از جامعه نابینایان و کمنظر از شرایط اقتصادی این فناوری را برای بخش قابلصرف، هوشمند

ود های هوشمند ختوانند به تلفنافراد می، با حذف نیاز به یک راهنمای مسیریابی اضافی. کنددسترس میقابل

. مسیریابی تکیه کنند عنوان راهنمایبه
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 کاربردپذیری صفحه کلیدهای رایانه اداری در مقایسه با طرح ارگونومیکی

 

  4⃰ فاطمه اسدیان، 3بهزاد فولادی دهقی، 2و1عباس محمدی

  com. bdehaghi@gmail، اهواز، دانشگاه علوم پزشکی جندی شاپور اهواز، عضو مرکزتحقیقات فناوری های زیست محیطی  1

 ایران ،اهواز، دانشگاه علوم پزشکی جندی شاپور اهواز، دانشکده بهداشت، گروه مهندسی بهداشت حرفه ای و ایمنی کار، دانشیار  2

com. @yahoo311abbas74  

 دانشگاه علوم پزشکی جندی شاپور اهواز، دانشکده بهداشت، گروه مهندسی بهداشت حرفه ای و ایمنی کار، استاد  3
com. bdehaghi@gmail 

 ایران، اهواز، دانشگاه علوم پزشکی جندی شاپوراهواز، دانشجوی کارشناسی ارشد ارگونومی دانشکده بهداشت  4

com. @gmail1fhassadian 

  

 خلاصه ایده 

کنندگان رایانه و تجهیزات مرتبط با آن به طراحی ارگونومیک محصولات خود توجه طی چند سال اخیر تولید

اکنون ( .  . .میز و صندلی و، ماوس، کلیدمانند صفحه) کنندگان تجهیزات و وسایل رایانهتولید. اندزیادی نشان داده

رعایت اصول ارگونومی سبب کاهش . کنند محصولات را مطابق با اصول ارگونومی طراحی و تولید کنندمیسعی 

 شودشانه و گردن در اپراتورهای کامپیوتر می، کمردرد و فشار در نواحی مچ دست، سردرد، ضایعات چشم

داشت و ایمنی و رفاه افراد استفاده از تجهیزات با طراحی ارگونومیک در جهت به( ۱۴۱۴میرمحمدی و همکاران )

صدمات کمتر و افزایش سلامتی را به دنبال خواهد داشت از آنجا که ، گام بر میدارد: در نتیجه بیماری کمتر

اختلالات اسکلتی عضلانی ناشی از کار با تجهیزات رایانه ای غیر ارگونومیک در برخی جوامع نرخ آسیب های 

افراد شاغل و حتی کودکان و نوجوانان را ساعت های  زات جانبی که اغلببیشتری را به دنبال دارد یکی از تجهی

فحه ص. طولانی درگیر می نماید و صدمات ناشی از آن می تواند زود به هنگام شروع شود صفحه کلید رایانه است

 اغلبکلید غیر ارگونومیک که از تولید آن سالها می گذرد و امروزه کمتر از آن استفاده می شود ممکن است 

مصرف کنندگان را در معرض اختلالات اسکلتی عضلانی قرار داده از جمله بیماری های شایع در این زمینه سندرم 

جهت اجرای طرح می توان . تونل کارپال است که صدمات جبران ناپذیری را بر فرد و جامعه تحمیل می نماید
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امپیوتر دانشکده بهداشت که روزانه حداکثر ساعات یک مطالعه توصیفی کاربردی با جامعه آماری از بین کاربران ک

پرسشنامه های کاربردپذیری از جمله پرسش نامه  و مدت زمان استفاده از رایانه را دارند به روش بررسی

و همچنین استفاده از روش مشاهده SUS وشاخص کاربردپذیری سیستم CSUQکاربردپذیری سیستم کامپیوتری 

در نواحی فوقانی بدن شامل گردن آرنج مچ دست ساعد و انگشتان و بررسی اندام  جهت بررسی پوسچر، Rollaای 

 ها با استفاده از پرسش نامه احساس ناراحتی جسمانی خود گزارشی نوردیک به منظور بررسی میزان شیوع

تنظیم  لصفحه کلید ارگونومیک قاب. اختلالات اسکلتی عضلانی و ارتقاء سطح سلامت کارکنان مذکور انجام بگیرد

نوع جنس وانعطاف پذیری آن و قسمتهایی از آن را که می توان جداسازی و ، ارتفاع صفحه، به لحاظ ابعاد کلیدها

ستان د حتی به لحاظ آنتروپومتری تطابق بیشتری با. یا با استفاده از تفاوت های رنگی از یکدیگر تفکیک نمود

ریق از ط. و در بر داشتن صدک های حداکثر کاربران را دارد کاربران حین تایپ با توجه به ابعاد دست و انگشتان

قابل طراحی ، طراحی نازک تر کلیدهای تخت و عدم وجود مجموعه ای از اعداد اضافی در سمت راست صفحه کلید

نازک بودن صفحه کلید به این معنی است که نیازی نیست بخاطر ضخامت . و کاربرد پذیری بهتری خواهد داشت

ید قرار کلتر به صفحهتوان نزدیکموشواره را می. قرار گیرند انگشتان و دستان به صورت خمیده، اصفحه کلیده

این صفحه . صفحه کلید ارگونومیک طراحی بهینه موثرتری دارد. ها کمک کردها و شانهداد و به آرامش دست

قسمت را به گونه ای قرار  و می توان دو. کلید به دو بخش تقسیم می شود صفحه کلید اصلی و صفحه شماره

دهید که راحتی بازوها را به حداکثر رسانید همچنین زمانیکه صفحه کلید منحنی شکل باشد مچ دست در وضعیت 

های دستی دارند که حتی پایه، خنثی قرار می گیرد برخی از کیبوردها برای کاهش فشار وارد شده به مچ دست

نظیمات شیبدار که به ما این امکان را می دهد بسته به اندازه مچ دست و و صفحه کلید دارای ت. تر هستندآلایده

برده صفحه کلیدهای خمیده کشش عضلانی روی ساعد و انگشتان را  صفحه کلید را پایین یا بالا، دست خود

در اصطلاح انگشتان دست مانند شاخه . زیرا نیازی نیست مچ و انگشتان روی کلیدها خم شوند، دهندکاهش می

کاربرد پذیری یعنی راحتی ایمنی سهولت استفاده  اصل ۰بنابراین با این موارد . های درخت بید روی صفحه بریزد

و ابتلا به اختلالات اسکلتی عضلانی همچون سندرم تونل کارپال به دلیل فشارروی . و لذت را براورده خواهید نمود

روی عصب مربوطه در ناحیه آرنج به دلیل التهاب و عصب مچ دست و سندرم آرنج تنیس بازان به دلیل فشار بر 

بیش از حد و طولانی مدت آرنج و فشاراز طرف سطح سخت میزهای کار بر روی آن کاهش خواهد  خم ماندن

 . یافت
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 باکس ایمن مورد استفاده در مراکز بهداشتی و درمانی سفتی

 3محمد شریفی مقدم، 2*سحر گراوندی، 1 دکتر محمد جواد محمدی 

 (نویسنده پاسخگو) عضو هیات علمی دانشکده بهداشت دانشگاه علوم پزشکی جندی شاپور اهواز 1

 com. 00@gmail2sam. javad 

 com. 4@gmail3sahargeravandi9( مسئول( )اسدآباد) هیات علمی دانشگاه علوم پزشکی همدان عضو 2 

 com. mohammadsharifi79@gmail کارشناسی دانشکده بهداشت دانشگاه جندی شاپور اهواز دانشجوی 3

 خلاصه ایده

راکز ها و مهای کنترل عفونت در راستای حفظ سلامت کارکنان بیمارستاندفع پسماندها یکی از مهمترین چالش

ایی است که پرسنل تامین سلامت را هترین آسیباز رایج، جراحت با اجسام برنده و تیز. درمانی است -بهداشتی

هپاتیت  ،هایی نظیر ایدزکند و تاکنون موارد بسیاری از ابتلای پرسنل تامین سلامت به بیماریهمواره تهدید می

B  و هپاتیتC سیفتی باکس ها ظروف ایمنی هستند که جهت مقابله با . در اثر این جراحات گزارش شده است

فتی س. اندتولید شده، ها وجود دارددفع ایمن پسماندهایی که احتمال آلودگی آناین خطرات و تسهیل و کمک به 

باکس ظرفی محکم و مقاوم به سوراخ شدگی که ساخته شده از مواد پلیمری است و یکی از مهمترین محصولات 

سیفتی باکس . دیکبار مصرف پزشکی با قابلیت نگهداری و دفع پسماندهای تیز و برنده و آلوده بیمارستانی می باش

جعبه هایی با بدنه ی پلاستیکی هستند که برای نگهداری مواد پانسمانی و سرنگ ها و مواد  Biosafeهای 

 مطب ها و حتی سالن آرایش، کلینیک ها، درمانگاه ها، در بیمارستان ها، مصرفی تزریقی آلوده دیگر و دور ریختنی

و درپوش تشکیل شده اند و دارای یک حفره برروی درب پوش این ظرف ها از دو قسمت بدنه . ها به کار میروند

آسیب هـای نیـدل اســتیک هزینــه هــای زیــادی را بــه سیســتم بهداشتی درمانی تحمیل . خود می باشند

میلیـون دلار در آمریکـا صرف هزینه آزمایش ها و درمان آسیب نیـدل  0۴۴به طـوری کـه هر ساله حدود . میکند

مورد آسیب به  ۹۱۸تا  ۳۰طبق آمار وزارت بهداشت میزان بروز واقعی نیدل استیک شدن از . ی شوداستیک م

مورد  0۴۴۴۴۴-۹۴۴۴۴۴تخمین زده می شود که سالیانه . نفر از کارکنان در سال متغیر میباشد ۳۴۴۴ازای هر

درصد از این آسیب ها  0۴آسیب ناشی از فرورفتن سر سوزن در بدن کارکنان بهداشتی رخ می دهد که تقریبا 

توان ب ـ ب. . های زیر باشند:الف ـ به آسانی سوراخ یا پاره نشونداین ظروف باید دارای ویژگی. گزارش نمی شوند

ای باشد که بتوان پسماند را بدون اعمال پ ـ دهانه ظرف باید به اندازه. به آسانی درب آن را بست و مهر و موم کرد
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های ظرف نفوذناپذیر باشد و ت ـ دیواره. ها از ظرف ممکن نباشدو خارج کردن آن در ظروف انداخت، فشار دست

ج ـ حمل . از عدم خروج مواد از آن اطمینان حاصل شود، ث ـ پس از بستن درب. مایعات نتوانند از آن خارج شوند

سوراخ کردن یا شارپ اصطلاحی است که برای توصیف هر موردی که قادر به . و نقل ظرف آسان و راحت باشد

یغه ت، شیشه شکسته با خون روی آن، لانچ، سوزن بخیه، سر سوزن، مانند سرنگ، آلوده کردن پوست می باشد

ساخت . دندان آلوده شده با خون بیمار و پوست سر و غیره به کار می رود، کارپول بی حسی، های چاقوی جراحی

همی در کاهش هزینه های مربوط به بیماری های عفونی سفتی باکس ایمن با هزینه پایین می تواند نقش بسیار م

ظروف ساخته شده ای هستند که برای نگهداری  Bio safeسیفتی باکس های . در مراکز بهداشتی و درمانی شوند

در سیفتی باکس . عفونت ها را کاهش می دهند استفاده می شوند و احتمال انتشار( شارپ ها) ابزار خطرناک

ه سوزن را ب. استفاده شده مانند سوزن به بیرون ظرف نمی ریزد بلکه به داخل ظرف می افتدوسایل تزریقات 

 .زیرا ممکن است به ظرف آسیب برساند و یا توسط سوزن سوراخ شود، محفظه فشار ندهید و به زور وارد نکنید

، ریاید نسبت به نفوذپذیشوند و بساخته می( پروپیلنمانند پلی) سفتی باکس ها عموما از مواد پلیمری مقاوم

 ،مکعب مستطیل) اشکال مختلف، هااین ظروف در حجم. اعمال نیرو و نشتی پس از سقوط مقاوم باشند، ضربه

ت های ظرفیها تا مدلمراکز سیار و آمبولانس، از نوع جیبی برای پرستاران) و سایزهای گوناگون( …ای و استوانه

این ظرف معمولا از نوعی پلاستیک مقاوم به اشکال . شوندتولید می( سماند زیادها و مراکز با پبالا برای بیمارستان

از دو قسمت درب و بدنه تشکیل شده و بر روی سطح . شوندو توخالی ساخته می( …مکعب مستطیل و ) مختلف

ل ان از قفاز یک یا چند پین هم برای اطمین. ی سیفتی باکس وجود داردیک سوراخ به عنوان دهانه، بالایی خود

 Maximum Fillingروی سطح ظرف یک خط نشانه با عنوان . شوداستفاده می، شدن درب پس از پر شدن

Line یا خط حداکثر ظرفیت وجود دارد که جهت ایمنی هرگز نباید سیفتی باکس ها را بیشتر از این خط پر کرد. 

تا  ۳۱ز نور مستقیم آفتاب و بازه دمایی دور ا، بهترین حالت برای نگهداری این ظروف قراردادن در جای خشک

 . درجه سانتیگراد است ۱۱
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 روش بحث متقابل رویکردی متفاوت در اقناع سازی سواد سلامت افراد

 1اکبر بابائی حیدرآبادی

 دانشگاه علوم پزشکی اهواز، دانشکده بهداشت، دانشیار گروه آموزش بهداشت و ارتقاء سلامت 1

  com. 056@gmail2babaeinmz 

 خلاصه ایده 

اقناع سازی افراد جوامع در خصوص موضوعات مختلف بویژه مباحث مرتبط با سلامت یکی از مهم ترین و اساسی 

از نظرات مختلف جامعه سال هاست . ترین گام ها جهت تغییر رفتار در راستای ارتقاء سواد سلامت می باشد

شناختی و روانشناسی جهت متقاعدسازی افراد در حوزه تخصصی آموزش بهداشت و ارتقاء سلامت در سطوح 

استفاده از تجارب پیشین و ارائه رویکردهای نوین می تواند کارایی و اثربخشی . جهانی بهره گرفته شده است

روش بحث متقابل می تواند به عنوان یکی از روش . شدمداخلات آموزشی در راستای سواد سلامت را بهبود بخ

 .های آموزشی در جهت متقاعدسازی و تغییر نگرش افراد در خصوص موضوعات چالشی سلامت کاربرد داشته باشد

چارچوب ذهنی را شکستن و ، ایجاد فرصت اندیشیدن برای افراد جهت متفاوت فکر کردن، نقطه عطف این روش

 این روش دارای گام هایی به صورت زیر می باشد:. نظر خود می باشد بیان نظرات متفاوت با

 . انتخاب موضوع مورد بحث که باید مبتنی بر نیازسنجی انتخاب شود .۳

 انتخاب گروه هدف متناسب و تهیه پوستر جهت اطلاع رسانی .۱

 تعیین دبیر علمی و کادر اجرایی برنامه آموزشی .۱

 پذیرایی و غیره، مکان جلسه، هماهنگی زمانفراهمی مقدمات برگزاری برنامه شامل  .۰

 شروع جلسه با سخنان دبیر علمی جهت تبیین موضوع و اهداف جلسه و انتظار از شرکت کنندگان .۱

 دقیقه ای جهت ارائه نظرات موافق و مخالف ۳۱تا  ۳۴تقسیم بندی زمانی جلسه به بازه های زمانی  .0

رات نظ و زی کند و در ادامه باید نقش خود را معکوس کردههر فرد باید در ابتدا نقش مخالف یا موافق را با .0

بدین مفهوم که اگر در ابتدا نقش مخالف ایفا کرده است باید در ادامه نقش موافق را . خود را بیان کند

بیان کند و نظرات توسط ( دقیقه ۱حداکثر ) هر فرد باید حداقل دو دلیل برای موافقت/مخالفت. ایفا کند

 . ثبت می گردد دبیر جلسه/منشی

 . مدیریت زمان توسط دبیرعلمی جلسه انجام می شود .۹

 . دبیر علمی جمع بندی نظرات موافق و مخالف را ارائه و نتیجه گیری می کند، در انتهای جلسه .۸

 تهیه گزارش و انتشار آن .11
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 ویلچرهوشمند با قابلیت ماساژ و شستشوی پا

 1 *محدثه نیسی، 2محمد جواد محمدی

 com. sam@gmail. javad علمی دانشکده بهداشت دانشگاه جندی شاپور اهوازعضو هیات   1

 com. neisimohadese@gmail  دانشجوی کارشناسی بهداشت محیط دانشگاه علوم پزشکی جندی شاپور اهواز  2

 

 خلاصه ایده 

 اتوماتیک وکم در دستگاه ماساژور و شستشو دهنده اتوماتیک موجود در ویلچر هوشمند از سیستم شستشوی

 در نمونه دستگاه های. را خواهد داشت چشم گیری مصرف آب صرفه جویی استفاده شده است که در مصرفی

، دش آمدن مشکل کمبود آب در آینده خواهیمو همین امر باعث بوجود  بالا بوده مصرف آب خیلی موارد، شستشو

 این که کردیم استفاده دستگاه اسپری کننده آب در لذا از چهار. آب را خواهد داشت این دستگاه حداقل مصرف

ی دستگاه های محدود که این دستگاه جزء کرد بیان می توان، با توجه به این امر. کرد ما حل خواهد را برای مسئله

این قطعات و اجزاء تشکیل دهنده دستگاه که امر شستشوی . خواهد داشت و انرژی را آب صرفم هست که کمترین

دستگاه ماساژور و : که در زیر به موارد مورد ادعا اختراع خواهیم پرداخت. پاها را برای ما انجام می دهد

ه آن به زیر مجموع خواهد بود که هر بخش دارای بخش های مکانیکی و الکترونیکی شستشودهنده اتوماتیک پا

افراد سالمند و معلول میسر  که در حقیقت عمل ماساژ و شستشو را برای. خواهد شد های کوچک تری تقسیم

بخش مکانیکی دستگاه ماساژور و شستشودهنده اتوماتیک بر گرفته از سیستم شاسی و انتقال قدرت . خواهد کرد

ی برس خواهد بود که این بخش ها به صورت مجزاء مورد. . . اتصالات و، الکتروموتور، گیربکس، و تسمه و پولی ها

این شاسی به صورتی طراحی و ساخته . و تجزیه وتحلیل خواهد گرفت دستگاه از شاسی مجزاء تشکیل شده است

شده است که ابعاد اصلی دستگاه را به حداقل اندازه خود می رساند تا بکارگیری دستگاه در اماکن مختلف را برای 

شاسی از جنس پروفیل فولادی بوده که مقاومت خوبی در برابر وزن اجزاء تشکیل دهنده . سر وسهیل تر کندما می

ده است نصب ش، که بر گرفته از سیستم انتقال قدرت است، بر روی شاسی بخش مکانیکی. و افراد را خواهد داشت

تسمه وچرخ تسمه ، شفت ها، دنده ها چرخ، گیربکس، که این سیستم انتقال قدرت از اجزاء همچون الکتروموتور

روموتور الکت خروجی تعداد دوران. تشکیل شده است که اصلی انتقال قدرت توسط این سیستم انجام خواهد گرفت

 تعداد دوران به ۱۴/۳تعداد دوران را با نسبت  ۱۴تیپ  دور بر دقیقه است که با استفاده از گیربکس حلزونی ۳۰۴۴

تا امر شستشو با دقت بیشتری با برس های  تبدیل کرده( دور بر دقیقه 0۴) ی دستگاهقابل استفاده بر رو اصلی
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 چرخ تسمه ها انتقال گیربکس توسط چرخ دنده های مخروطی به دوران خروجی از. انجام بگیرد شوینده بهداشتی

شستشو به برسهای طرف محفظه ی  چهار تسمه ها در توسط دور بر دقیقه 0۴پیدا کرده که در نهایت تعداد دوران 

مامی ت. انجام خواهد گرفت شوینده بهداشت کرد و عملیات شستشو توسط برس های پیدا خواهد انتقال شوینده

یستم که در این دستگاه از س. این سیستم انتقال قدرت باید توسط واحدکنترل مجزاء و دارای دقت بالا کنترل شود

ده با شخص استفاده کنن ست که امر کنترل دستگاه را برایکنترل الکترونیکی تمام لمسی بهره گرفته شده ا

در کنترلر این دستگاه تمامی موارد دستوری ذخیره شده است به نحوی که فرد . است کیفیت تر و تسهیل کرده

می تواند دستورات شستن به صورت اتوماتیک و همراه با موارد دیگر دستوری که در حافظه دستگاه ذخیره شده 

کردن صحفه نمایشگر به دستگاه بدهد و امر ماساژ و شستشوی اتوماتیک پاها را به نحو  تواند با لمسرا می ، است

وی که به نح. سخن گوی اتوماتیک نصب شده است سیستم، کنترل دستگاه سیستم بر روی. احسن انجام بدهد

ه سخن گو ب سیستم، گاهروشن شدن دست پس از، وقتی فرد می خواهد در مرحله ی اول از دستگاه استفاده کند

 وردم می کند که زبان اعلام و به فرد گفت خواهد صورت اتوماتیک به فرد اعلام حضور و سلام و خسته نباشید

 فرد به دلخواه می تواند عملیات مورد، دستگاه بشودو پس از ورود به منو کند تا وارد منوی خود را انتخاب نظر

تگاه دس بر روی. را اعلام می کند( موفقیت آرزوی) سیستم سخن گو برای فردو در پایان . کند انتخاب خود را نظر

شک کن خ که این سیستم که توسط واحد کنترل دستگاه کنترل خواهد شد خشک کن نصب شده است سیستم

س پ بر روی شاسی دستگاه نصب شده است واز طریق کانال هایی به محفظه ی شستشو انتقال داده شده است که

خشک کن به صورت اتوماتیک فعال می شود و  سیستم، ماساژ و شستشوی پاها توسط دستگاه عملیات از انجام

 . فرد استفاده کننده خشک خواهد کرد دقیقه پاها را برای ۱در مدت زمان 
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 فیلتر تهویه هوا جهت از بین بردن میکروارگانیسم ها

 *1نعلیرضا محمدی گل سرخدا

 

 خدمات بهداشتی و درمانی دانشکده بهداشت دانشگاه جندی شاپور اهوازدانشجوی کارشناسی مدیریت  1

 com. 0@gmail202ajums. mohammadi  

 خلاصه ایده

ای موجود ه کاهش مبتلایان بیماری های بیمارستانی با استفاده از فیلتراسیون میکروارگانیسم، هدف کاربردی ایده

باتوجه به آمار بالای ابتلا به بیماری های عفونی در افرادی که اطراف . در هوای خروجی از بیمارستان هاست

بیمارستان ها سکونت دارند و خطراتی که خروج هوای بیمارستان بدون فیلتراسیون برای افراد در معرض دارد 

ا الیاف لایه های فیلتر باید ب. این فیلتر چند لایه است. استطراحی و نصب این فیلترها از اهمیت بالایی برخوردار 

پشم شیشه و در هم پیچیده و قابلیت انعطاف پذیری بالایی جهت پیچ خوردن بوده که ، الیاف پنبه، فایبرگلاس

درصنعت خودرو نوعی از فیلتر هوا وجود دارد که با . بتوان لایه های مختلف با سطح تماس بالایی درست کرد

پس میتوانیم سطح لایه های فیلتر را با روغن . ن آغشته ده و میتواند سطح تماس هوا با فیلتر را بیشتر کندروغ

همچنین مشابه فیلترهای هپا که میتوانند ذرات . آغشته کنیم که سطح تماس هوا با لایه های آن را افزایش دهیم

م ا باتوجه به نوع و اندازه ی ذرات موجود طوری تنظیکوچکتر از یک میکرون را تصفیه کنند میتوانیم منافذ فیلتر ر

ر در نظر است اید های برتر مورد تقدی. کنیم که بتواند حداکثر کارایی را در فیلتراسیون ذرات موجود داشته باشد

ایده های غیر کاربردی و بسیار طولانی که . قرار گرفته و جهت اجرا به صنایع و سازمان های مرتبط معرفی گردند

انتظار می رود از اطاله کلام و توضیحات غیر . بدون داوری رد خواهند شد، عداد صفحات رعایت نکرده باشندت

 . ضروری خودداری گردد

  

mailto:mohammadi.ajums2020@gmail.com
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 اندازه گیری و پایش پارامترهای میکروبی و شیمیایی مواد غذایی

 4افشین تکدستان، 3سید علی سبحانی، 2*صفیه عبدالخانی، 1محمد جواد محمدی

 com. 00@gmail2. sam. avadj جواد محمدی عضو هیات علمی دانشکده بهداشت دانشگاه جندی شاپور اهوازمحمد  1 

  (نویسنده پاسخگو) صفیه عبدالخانی کارشناس ارشد آزمایشگاه شیمی دانشکده بهداشت دانشگاه جندی شاپور اهواز  2*

com. abdolkhani@gmail. safie 

 com . sa@gmail. sobhani کارشناسی ارشد بهداشت محیط دانشکده بهداشت دانشگاه جندی شاپور اهواز 3 

 com. afshin_ir@gmail عضو هیات علمی دانشکده بهداشت دانشگاه جندی شاپور اهواز 4

 خلاصه ایده  

عوامل ایجاد کننده بیماری های دستگاه گوارش در انسان می بیماری های منتقله از آب و غذا از جمله مهم ترین 

طبق آمار سازمان جهانی بهداشت . باشند که سالیانه سبب ایجاد خسارتهای شدید به مردم و دولت ها می شوند

طبق این گزارش اکنون . سالانه دو میلیون نفر در جهان جان خود را در اثر آب و غذای آلوده از دست می دهند

 .سر جهان صدها میلیون نفر به دلیل عدم رعایت مسائل بهداشتی مرتبط با غذا دچار بیماری می شونددر سرا

و ( ای کولی) اشریشیا کولی، سالمونلا. بیماری منتقله از انواع مواد غذایی به انسان وجود دارد ۱۴۴حدود 

آلودگی های شیمیایی در دراز مدت به . مهمترین پاتوژن های انتقال یافته از غذا به انسان هستند، کمپیلوباکتر

انواع مسمومیت ها و بیماری هایی مانند سرطان منجر می شوند با توجه به موارد فوق ضرورت ایجاب می کند که 

مواد غذایی مصرفی بصورت منظم و روتین مورد پایش قرار گیرند تا زمینه ایجاد بیماری های منتقله از آب و غذا 

آزمایشگاه مواد غذایی به دلیل حساسیت بسیار بالا و نیاز به تجهیزات و کادر فنی . رسدبه کمترین میزان خود ب

لذا ایده تشکیل و ایجاد آزمایشگاه کنترل کیفی مواد غذایی در دانشکده . مجرب از اهمیت خاصی برخوردار است

و موافقت رئیس  جهت ایجاد این آزمایشگاه هماهنگی های لازم. بهداشت و گروه بهداشت محیط شکل گرفت

در گروه بهداشت محیط اختصاص داده شد و مقدمات  فضای مورد نیاز به مساحت. دانشکده مدیر گروه انجام گردید

 ،دوش اظطراری، سپس با مشورت با کارشناسان معاونت غذا و دارو ملزومات لازم از جمله کابینت. آن انجام گردید

کلیه دستوذالعمل های مربوطه تهیه و . فراهم گردید. . . هی وهود آزمایشگا، سیستم لوله کشی آب و فاضلاب

تجهیزات پرتابل نمونه برداری و پایش مواد غذایی با همکاری معاونت بهداشتی دانشگاه تامین . آماده سازی گردید

. در حال حاضر مراحل نهایی اخذ مجوز از معاونت غذا و دارو در حال انجام است. گردید

mailto:safie.abdolkhani@gmail.com
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 های با جنس های آنتی باکتریال بمنظور تصفیه آب استفاده ازفیلتر 

  *2پریسا آسبان، 1 محمد جواد محمدی

  com. 00@gmail2sam. javad عضو هیات علمی دانشکده بهداشت دانشگاه جندی شاپور اهواز 1

 com. 94@gmail13. asbann*دانشگاه جندی شاپور اهوازدانشجوی کارشناسی ارشد دانشکده بهداشت  2

 خلاصه ایده 

حضور باکتری در آب آشامیدنی موجب آلودگی آب خواهد شد و ورود ان به بدن انسان موجب ایجاد انواع بیماری 

از تصفیه های خانگی استفاده  باکتری ها به آب آشامیدنیامروزه بمنظور جلوگیری از ورود . های خواهد گردید

 امروزه. می گردد که در آن از روش های فیلتراسیون به همراه گندزدایی برای حذف باکتری ها استفاده می شود

محصولات ضد باکتری از رشد باکتری ها . تولید محصولات ضد باکتری در بازار های جهان افزایش یافته است

استفاده از فیلتر نانو ضد باکتری در تصفیه آب باعث کاهش رشد باکتری و عبور آن از فیلتر شده . کندجلوگیری می

 امروزه بعلت مصرف. و در نتیجه موجب بالابردن سطح کیفیت آب خروجی از فیلتر با ویژگی های فوق خواهد شد

ند روشهای نوین و ساده جهت تصفیه جامعه نیازم، زیاد آب در جامعه و افزایش هزینه های مربوط به تصفیه آب

دز تصفیه خانه های آب خانگی و صنعتی استفاده از روش های . با کمترین هزینه و بالاترین کیفیت است آب

فیلتراسیون از جمله میکرو و اولترا و نانو است که می توان بجای کاغذ فایبر گلاس از فیلتر هایی با جنس های 

از این فیلتر ها می توان در زمانی که هدف از تصفیه آب کاهش بار میکروبی و یا در  .آنتی باکتریال استفاده نمود

اد گند بدون استفاده از مو تصفیه خانه های آب صنعتی و خانگی استفاده نمود این فیلتر ها موجب تصفیه ساده تر

 . زدا درآب خواهد شد

 

 

mailto:javad.sam200@gmail.com
mailto:asbann.1394@gmail.com
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پذیرفته شده در بخش پوستر ایده های  

 نویسندگان عنوان ایده ردیف
 نوئی سپیده دور راه از کنترل با جوشکاری ماشین ۳

۱ 

 یدر سال ها نیکره زم یطیمح ستیز راتیتغ ینیب شیپ

حشرات ناقل با استفاده از  یآن در روند فراوان ریو تاث ندهیآ

 یهوش مصنوع

 وندیفاطمه کر

۱ 

 یتله ها یدر جهت طراح یاستفاده از هوش مصنوع

هوشمند در جهت کنترل حشرات مضر در مقابل با حشرات 

 دیمف

 وندیفاطمه کر

۰ 
 یسبکاد برا یعملکرد ابزار هوش مصنوع یابیو ارز یطراح

 بقاء یداده ها یآمار لیو تحل هیتجز

  یمالح یامل ساک، یالهام مراغ

 پور ونسی مایش

 وند یحاج یاسد حیمس یپزشک یها شیآزما ریتفس شنیکیاپل ۱

0 
آموزش  یاختصاص دادن زنگ سلامت در مدارس با محتوا

 از حوادث در مدارس یریشگیو اصول پ هیاول یکمک ها

، یفاطمه جمال،  وند یبخش یهست

 یکوندیردریزهرا م

0 

 یدر ورود یمجهز به هوش مصنوع یها ستمینصب س

 یاز افراد اجازه ورود م یها که به تعداد مشخص ارتگاهیز

 . دهد

، یفاطمه جمال،  وند یبخش یهست

 یکوندیردریزهرا م

 شاد یوسفیشبنم  

۹ 
آموزش سلامت : نرم افزار هوشمند تلفن همراه یطراح

 رندگانیشده در خدمت گ یساز یشخص
 جابرزاده نینازن

۸ 
 ینیب شیدر دانش آموزان و پ یعوامل افسردگ یداده کاو

 یآن با هوش مصنوع
 زاده یفرشته تق

 اعظم درخشان نژآد یصنعت یسم شناس شگاهیدر آزما ندیبهبود فرآ یراهکارها ۳۴

 مجهز به دستگاه جداساز آمالگام و خون تیونی ۳۳
  یفرهاد دیمج،  یسیمحدثه ن

 یانیفاطمه ک

۳۱ 
پشه  یگونه ها ییشناسا یبرا یبال روش یمصنوع یرگبند

 دهیسیخانواده کول یها
 فرد یالهام جهان ،  بهرام بساک
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 بهرام بساک یبا استفاده از هوش مصنوع دهیسیخانواده کول ییشناسا ۳۱

۳۰ 
ه ب یادار یکار یها ستگاهیارگونومیکی ا تیوضع یابیارز

 شاپور اهواز یدر دانشگاه جند ROSAروش 

، یدهق یبهزاد فولاد، یعباس محمد

 انیفاطمه اسد

۳۱ 
 توسپیو اکال انهیمانند راز یاهیگ یفرموله نمودن اسانس ها

 رشپش س عیمشکل شا هیعل ونیبه صورت شامپو و امولس
 یهدا غفله مرمض

 یرمعزیام نیمیس یکیزیعوامل ف لوتیاتاق پا یطراح ۳0

 یرضو سهینف،  یزهرا خرم سلامت یمهربان وارید ۳0

 یهدا غفله مرمض یمطالب مختلف درس هیجهت ته شنیمیان هیته ۳۹

۳۸ 
 زانیم نیعقرب با کمتر یریو ساخت دستگاه زهر گ یطراح

 دخالت دست
 ورخشیفائزه د دهیس

۱۴ 
بهداشت با استفاده  نهیدانش آموزان در زم یآگاه شیافزا

 یاز هوش مصنوع
  وسفوندی لوفرین، یمطوف اسمنی

 وسفوندی لوفرین،  یمطوف اسمنی ماهانه سلامت روان دانش آموزان شیپا ۱۳

 ابتیکنترل د شنیکیاپل ۱۱
  یبیهانا قر ،  ییمطهره علا

 یدولت ایمح

۱۱ 
 هیابر پ هایماریب یریشگیو پ ینیبشیسامانه هوشمند پ

 کیژنت لیتحل
  یسروش شاکر

۱۰ 
 شاپور یجند لمیف یخانه 

 
  یسمانه مطلب

۱۱ 
 نصب بنر و یبه جا یبه صورت مجاز ندگانینما غاتیتبل

 پوستر در سطح شهر
 آسبان سایپر،  دواریفائزه ام

۱0 
 یها شگاهیدر آزما ییایمیو ش یپسماند عفون کیتفک

 یمیوشیب
 آسبان سایپر،  دواریفائزه ام

 خاص یها یماریب صیتشخ شنیکیاپل ۱0
  یدولت ایمح،  یبیهانا قر

 ییمطهره علا

۱۹ 
دهندگان  هیتعهد ارا شیو افزا مارستانیب نینو تیریمد

 یخدمات درمان
  یمیابراه نیحس

 یسطل زباله حرارت ۱۸
  ییمطهره علا،  یبیقرهانا 

 یدولت ایمح
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 هوا یهشدار دهنده آلودگ شنیکیاپل ۱۴
 یبیهانا قر،  ملک آباد یدولت ایمح

 ییمطهره علا

  یهارون یمیصغرا رح در آموزش بهداشت یمجاز تیواقع یاستفاده از فناور دهیا ۱۳

  یحافظ عجم اکرام ها مارستانیدر ب شنهادهایو پ تیخلاق، دهینظام ا ۱۱

۱۱ 
ظروف  یدر جلسات دفاع به جا یاستفاده از ظروف کاغذ

 یکیپلاست
  آسبان سایپر، یمحمد جواد محمد

 سنجش سولفات در آب یشگاهیآزما تکی ۱۰
 یمحمد جواد محمد،  یفرهاد دیمج

 یسیمحدثه ن

۱۱ 
نگرش و مهارت ، نرم افزار سنجش سطح دانش یطراح

 تحت پوشش مراکز جامع سلامت تیجمع
  جاسم زادهمهرنوش 

 افتیپسماند خشک قابل باز نیآنلا تیریمد ۱0
  یمحمد جواد محمد

  یانیفاطمه ک

 هاز گاز گرفتن سگ و گرب یریشگیدستگاه فراصوت جهت پ ۱0
  یمحمد جواد محمد

 مقدم یفیمحمد شر، یفرهاد دیمج

۱۹ 
 قیاز طر نیازمصرف پاتول یناش ییخطر سرطان زا یابیارز

 یا وهیها و محصولات م یدنینوش

  رستگار وبیا ،انیاوغاز یعل

  یساق نیمحمد حس

 یقهرچ نایم

۱۸ 

هوا با استفاده از  یفیشاخص ک ینیب شیو پ یمدلساز

با استفاده از  نیماش یریادگیمختلف  یها تمیالگور

 ریاخ یاطلاعات ثبت شده در سالها

  یساق نیمحمد حس،  رستگار وبیا

  یپور گلمحمد میمر، انیاوغاز یعل
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یش بینی تغییرات زیست محیطی کره زمین در سال های آینده و تاثیر آن در روند فراوانی پ

 حشرات ناقل با استفاده از هوش مصنوعی

 1* فاطمه کریوند

 ازاهودانشگاه علوم پزشکی جندی شاپور ، دانشکده بهداشت، دانشجوی کارشناسی بیولوژی و کنترل ناقلین بیماری ها 1

  com. k7580@gmail. fatemeh  

  خلاصه ایده 

و انسان به دنبال بهروری بیشتر از طبعیت جهت تامین نیاز . جمعیت کره زمین روز به روز در حال افزایش است

ه و اقلیم کلی کر. شده است استفاده بیش از حد از طبیعت سبب ناپایداری در اکوسیستم. خود می باشدهای 

و سبب تغییر . زمین به سمت گرم شدن پیش می رود این روند در سال های اخیر رشد سریع تری داشته است

ناطقی که وجود نداشته اند یا بیماری ها در م در فراوانی آفات از جمله حشرات ناقل زاد شده است و بسیاری از

طلاعات ا می توان با استفاده از ابزار های هوش مصنوعی. اندبروز کمی داشته اند گاها تبدیل به مناطق اندمیک شده

همچنین عوامل تشدید . . . . پوشش گیاهی و، میزان بارش، دما، رطوبت، بارندگی، اولیه یک منطقه شامل آب هوا

. . . . . و میزان مصرف سوخت های فسیلی در یک منطقه و، تعداد خودروها، کارخانه جاتکننده انسان ساز مانند 

را با . . . افزایش پوشش گیاهی و جنگل ها در یک منطقه و، و عوامل بازدارنده مانند استفاده از سوخت های پاک

ه ش بینی و بررسی کرد کبرنامه نویس به هوش مصنوعی داد و روند تغییر شرایط اقلیمی در سال های آینده پی

ناسب درنتیجه سیاست گذاری م. این تغییرات روند شرایط اقلیمی چه تاثیری بر فراوانی ناقلین در یک منطقه دارد

 . شودبیماری های منتقله به وسیله ناقلین ایجاد می تری نسبت به پیشگیری

  

mailto:%20e.Maraghi@gmail.com
mailto:%20e.Maraghi@gmail.com
mailto:%20e.Maraghi@gmail.com
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ت مضر در مقابل از هوش مصنوعی در جهت طراحی تله های هوشمند در جهت کنترل حشرا 

 با حشرات مفید

 1 * فاطمه کریوند

  اهواز ،دانشگاه علوم پزشکی جندی شاپور اهواز، دانشکده بهداشت، دانشجوی کارشناسی بیولوژی و کنترل ناقلین بیماری ها 1

com . k7580@gmail. fatemeh 

 

 خلاصه ایده 

برخلاف تصور عموم همه حشرات مضر نیستند و از بین رفتن همه حشرات امکان پذیر نمی باشد و آسیب به 

با حشرات به شکل عمومی می حشرات مفید می تواند اثرات سو غیرقابل جبرانی بر جای گذارد اغلب روش مبارزه 

باشد و قابلیت تفکیک حشرات مفید از مضر را ندارند تولید تله های که با استفاده از تکنیک های هوش مصنوعی 

می تواند ابزارمفیدی جهت  قابلیت شناسایی گونه های مفید از مضر قبل از به دام انداختن آن ها را داشته باشد

حشرات مفید که اغلب سبب تنوع و تکثیر گیاهان به  و به دام انداختن. اشداستفاده تخصصی در کنترل آفات ب

لوگیری ج. . . وسیله گرده افشانی می شوند یا زنبورعسل که سبب تولید فراورده های خوراکی و دارویی می شوند و

 . کند

  

mailto:%20e.Maraghi@gmail.com
mailto:%20e.Maraghi@gmail.com
mailto:%20e.Maraghi@gmail.com
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 اءای بقطراحی و ارزیابی عملکرد ابزار هوش مصنوعی سبکاد برای تجزیه و تحلیل آماری داده ه

 3شیما یونس پور، 2امل ساکی مالحی ، * 1الهام مراغی

  com . Maraghi@gmail. e اهواز، دانشگاه علوم پزشکی جندی شاپور اهواز، عضو هیات علمی دانشکده بهداشت  1

 ir. ac. a@ajums-sakiاهواز ، دانشگاه علوم پزشکی جندی شاپور اهواز، عضو هیات علمی دانشکده بهداشت  2

 

 : خلاصه ایده

علم آمار و تجزیه و تحلیل داده ها به عنوان جزء لاینفک تمامی پژوهش ها بویژه پژوهش های علوم پزشکی 

افراد مبتدی یا افرادی که دارای دانش آماری ، های علمیدر زمینه ی پژوهش ، به طور کلی. شناخته می شود

توانایی استخراج نتایج قابل اعتماد از داده های خام جهت دستیابی به یک نتیجه گیری قابل قبول ، کافی نیستند

وجود ابزار مناسبی که توسط متخصصین امر طراحی و ارزیابی شده باشد؛ می تواند به ، در این زمینه. را ندارند

با توجه به پیشرفت های چشمگیر در ، امروزه. کمک کند، ها به دانش معنادارژوهشگران به منظور تبدیل دادهپ

می ( Large Language Models) حوزه ی هوش مصنوعی و بهره برداری مناسب از مدل های زبانی بویژه

 .قابلیت های تخصصی باشند؛ اندیشیدتوان به طراحی ابزارهای هوش مصنوعی متناسب با نیاز کاربران که دارای 

 ،دارای تنوع و گستردگی زیادی است، نظر به اینکه روش های آماری متناسب با انواع داده ها و طراحی مطالعات

چارچوب کلی این ایده مبتنی بر طراحی یک ابزار هوش مصنوعی به کمک مدل های زبانی است که بتواند به 

 Survival) آماری جهت تجزیه و تحلیل داده هایی با هدف تحلیل بقاء شیوه ای اختصاصی بهترین روش های

(Analysis و ارایه ی گزارش ساختارمند به همراه نمودارهای تخصصی را انجام دهد . 
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 اپلیکیشن تفسیر آزمایش های پزشکی از راه دور

 1وند مسیح اسدی حاجی

 com. @gmail12asadi. Masih محیط دانشگاه جندی شاپور اهوازدانشجوی کارشناسی و عضو انجمن علمی مهندسی بهداشت  1

  

 خلاصه ایده:

میتوان اپلیکیشنی طراحی کرد توانایی تحلیل و تفسیر آزمایش های بالینی را داشته باشد و بیماران میتوان بدون 

تفسیر کنند و بدین شکل مراجعه به درمانگاه ها و کلینیک ها و از راه دور و در خانه آزمایش های خود را تحلیل و 

هم در زمان صرفه جویی میشود و هم پرسنل درمانی کارشان ساده تر میشود و روند درمان بیماران با شرایط 

 . وخیم تر تسریع میشود

  



 

73 | 37 

 

 

اختصاص دادن زنگ سلامت در مدارس با محتوای آموزش کمک های اولیه و اصول پیشگیری از 

 حوادث در مدارس

 3زهرا میردریکوندی، 2فاطمه جمالی، * 1هستی بخشی وند

 اهواز دانشگاه علوم پزشکی جندی شاپور، دانشکده بهداشت ،دانشجوی کارشناسی بهداشت مدارس 1

  com. @gmail3hastibakhshi5 

  ،دانشگاه علوم پزشکی جندی شاپور اهواز، دانشکده بهداشت،،  دانشجوی کارشناسی بهداشت مدارس 2

jamali. fati8125@gmail. com 

 اهواز، دانشگاه علوم پزشکی جندی شاپور اهواز، دانشکده بهداشت،،  دانشجوی کارشناسی بهداشت مدارس 3

com. zahramirderikvandi@gmail 

 

 : خلاصه ایده

در برنامه آموزشی سالانه  می تواند یکی از آموزش های موثری باشد که آموزش کمک های اولیه به دانش آموزان

 این وظیفه. پذیرند و در مواقع بحران و خطر ممکن است بترسندکودکان آسیب. به دانش آموزان به اجرا در آید

ن است که آنها را برای رویارویی با مواقع اضطرار و نهادهای آموزشی و متولیان پاسخگویی به بحرا، مربیان، والدین

های زندگی یک مفهوم کلی تربیتی برای کودک و نوجوان است؛مسائل بسیار آموزش مهارت. بحران آماده کنند

هاست که هر کسی ممکن است در طول زندگی به آن ترینهای اولیه در این میان از مهمابتدایی و ساده کمک

 .می توان از بسیاری از حوادث ناگوارپیشگیری کرد در بسیاری از موارد با انجام کمک های اولیه .احتیاج پیدا کند

در  ،آموزان به عنوان یکی از اقشار کلیدی و مؤثر تغییر نگرش در خانواده و جامعه در راستای توسعه پایدار دانش

زمان زیادی در ، آموزانوان مکانی که دانشمدرسه به عن. یابندمدرسه و با نظام آموزش و پرورش رشد و نمو می 

با آرامشِ ، ای که والدین به گونه. دور از تهدید و مخاطرات باشدبایست محیطی ایمن و به  می، آن حضور دارند

های احتمالی به آموزان نیز بدون نگرانی از بروز حوادث و آسیب فرزندان خود را به مدرسه بسپارند و دانش، خاطر

های درسی و آموزشی در خصوص کاهش با توجه به اهمیت این قشر تنظیم برنامه. و پویایی بپردازندتحصیل 

های درسی مدارس در همه ترویج و گنجاندن دانش کاهش مخاطرات و اثرات بلایا در برنامه، خطرپذیری بلایا

 . سطوح لازم به نظر میرسد
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رتگاه ها که به تعداد مشخصی از افراد نصب سیستم های مجهز به هوش مصنوعی در ورودی زیا

 اجازه ورود می دهد

 4شبنم یوسفی شاد، 3زهرا میردریکوندی، 2فاطمه جمالی(، مسئول) 1هستی بخشی وند

  اهواز، دانشگاه علوم پزشکی جندی شاپور اهواز، دانشکده بهداشت،،  دانشجوی کارشناسی بهداشت مدارس  1

 com. @gmail3hastibakhshi5  

  اهواز، جندی شاپور اهوازدانشگاه علوم پزشکی ، دانشکده بهداشت،،  دانشجوی کارشناسی بهداشت مدارس  2

com. 5@gmail12fati8. jamali 

  اهواز، دانشگاه علوم پزشکی جندی شاپور اهواز، دانشکده بهداشت،،  دانشجوی کارشناسی بهداشت مدارس  3 

com. zahramirderikvandi@gmail 

  اهواز، دانشگاه علوم پزشکی جندی شاپور اهواز، دانشکده بهداشت،،  بهداشت مدارس کارشناس 3

com. shabnamyousefishad@gmail  

 : خلاصه ایده

این ازدحام بویژه در زمان ، مکان های زیارتی همواره یکی از پرازدحام ترین مکان های کشورهای مسلمان بوده اند

بنابراین با توجه به اینکه در چنین شرایطی . افزایش میابد. . . شهادت ائمه اطهار و، هایی خاص مانند ولادت

در نظر گرفتن پروتکلی برای به حداقل رساندن این ، احتمال وقوع حوادث و بیماریها افزایش چشمگیری میابد

 هک به این منظور میتوان با نصب سیستم های مجهز به هوش مصنوعی در ورودی زیارتگاه ها. بلایا ضرورت میابد

بیش از حد مشخصی جلوگیری کرده و از تجمع تعداد ، به تعداد مشخصی از افراد اجازه ورود بدهد و از ورود افراد

 . زیادی از افراد و حوادث ناگوار پس از آن جلوگیری کند
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 آموزش سلامت شخصی سازی شده در خدمت گیرندگان: طراحی نرم افزار هوشمند تلفن همراه
  1نازنین جابرزاده

  اهواز ،دانشگاه علوم پزشکی جندی شاپور اهواز، دانشکده بهداشت،،  دانشجوی کارشناسی ارشدآموزش بهداشت و ارتقائ سلامت 

com. @gmail3hastibakhshi5   
 

 خلاصه ایده 

عدم توجه و همچنین آموزش نادرست . می باشدآموزش سلامت یکی از مهم ترین ارکان در حوزه ی سلامت 

ک و همچنین گسترش سب( واگیر و غیر واگیر) توسط کارمندان نظام سلامت سبب شیوع و بروز برخی بیماری ها

 استفاده از روش های سنتی آموزش بهداشت در جهان امروزه. در میان خدمت گیرندگان می گردد زندگی ناسالم

کم تر شده است و روز به روز جای خود را به روش های مدرن از قبیل ( زشی فیزیکیاستفاده از وسایل کمک آمو)

این موضوع سبب می گردد تا استفاده از نرم . نرم افزار های هوشمند تلفن همراه می دهد، آموزش های تحت وب

 خدمت. ا کندافزار هوشمند تلفن همراه جهت آموزش و پیگیری خدمت گیرندگان در کشور ما لزوم و ضرورت پید

گیرندگان در نرم افزار هوشمند تلفن همراه با استفاده از کد ملی و شماره تلفن همراه به داده های سامانه ی سیب 

کشوری متصل می گردند و با توجه به پرونده سلامت آن ها و همچنین خصوصیات شخصی افراد از جمله وضعیت 

 .آموزش های لازم توسط هوش مصنوعی تهیه می گردد. . . زبان و گویش و، سطح مالی، شغل، جنسیت، تحصیلی

این آموزش . این آموزش ها می تواند به صورت های متفاوت مانند فیلم های چند دقیقه ای به فرد داده شود

ین در همچن. بر روی فرد خواهد داشت شخصی سازی شده تاثیرگذاری بسیار بیشتری نسبت به روش های سنتی

گیرنده می تواند با پاسخگوی هوش مصنوعی در تمام ساعات شبانه روز ارتباط داشته باشد این نرم افزار خدمت 

و سوالات سلامتی خود را از هوش مصنوعی بپرسد و طبق پرسش خود آموزش های لازم جهت رفع مسائل سلامتی 

ن از جمله افراد مبتلا به کلیه خدمت گیرندگا، در این نرم افزار علاوه برتوجه به آموزش افراد. خود را دریافت کند

جهت مراجعه به مراکز سلامت محل زندگی ، دیابت و فشار خون و گروه های هدف کادر سلامت اعلانی مخصوص

این موضوع سبب می گردد تا . خود و انجام مراقبت های مورد نظر به صورت حضوری دراین مراکز دریافت نمایند

یابد و موانع موجود در این زمینه از بین رود و تعامل این افراد  پوشش پیگیری ها توسط مراقبان سلامت افزایش

 . با مراکز سلامتی بیش از پیش گردد
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 داده کاوی عوامل افسردگی در دانش آموزان و پیش بینی آن با هوش مصنوعی
 زاده فرشته تقی

 

 com. 5@gmail3fereshtehtz دانشجوی کارشناسی بهداشت مدارس دانشکده بهداشت دانشگاه جندی شاپور اهواز

 

 خلاصه ایده 

 .هوش مصنوعی ابزار و ماشینی برای سهولت در به عرصه کشیدن علم و وارد کردن آن به حیطه عمل می باشد

 . این ابزار در علوم پزشکی و بهداشتی نیز قابل استفاده است

 با استفاده از. مشکل ساز شده استامروزه موضوع افسردگی در میان دانش آموزان به خصوص در سنین نوجوانی 

بط ض را ثبت و هوش مصنوعی عوامل موثر بر افسردگی مانند عوامل محیطی الگو های ر رفتاری و عوامل فیزیکی

هوش مصنوعی پیش بینی میکند که چه کسی با چه درصدی احتمال ، سپس با استفاده از داده کاوی. میکنیم

سپس راهکار مناسب با نوع افسردگی را ، ردگی چگونه در او بروز پیدا میکندبروز افسردگی در آینده را دارد و افس

 . ارائه دهد

برای انجام این ایده قبل از هر چیز نیاز هست که ابزار یا اپلیکیشنی که با هوش مصنوعی تهیه شده باشد در دست 

در اختیار هوش مصنوعی قرار سپس به جمع آوری داده ها میپردازیم و اطلاعات به دست آمده را . داشته باشیم

 . میدهیم تا با توجه به الگویی که برای آن تعریف شده است به ما راهکار مناسب ارائه دهد
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 راهکارهای بهبود فرآیند در آزمایشگاه سم شناسی صنعتی

 *اداعظم درخشان نژ

 جندی شاپور اهوازدانشگاه علوم پزشکی ، دانشکده بهداشت،،  آلودگی هوا-دکتری مهندسی محیط زیست 

 com. derakhshannezhad@gmail. aazam 

 

 خلاصه ایده 

زایی بالا با در نظر داشتن کیفیت سرفصل دروس  جایگزینی مواد کم خطر شیمیایی به جای مواد با ریسک سرطان

ود استفاده از نانو مواد ارزان همچون زئولیت ها جهت تصفیه هوای آزمایشگاه در زیر ه. وکاهش هزینه ها

آزمایشگاهی همزمان با استفاده از هود در افزایش رفاه و آسایش دانشجویان و همکاران درکنترل آلاینده های 

 . هوای ناشی از فعالیت های آزمایشگاهی حین کار

کم کردن دوریز ودفع صحیح بهداشتی هر ماده بر اساس پروتکل های ایمنی وسلامت زیست محیطی از آزمایشگاه 

 . سم شناسی

ت کم کردن هزینه ها در هر ترم با خرید مواد اولیه در تهیه برخی از کیت های آزمایشگاهی وتحقیق وهمکاری جه

گرفتن از گروه بیوشیمی دانشگاه علوم پزشکی موفق به ساخت این کیت ها شده واستقلال در تهیه استاندارد آنها 

 . در هر ترم تحصیلی

بکار گیری تکنیک های بهداشت حرفه ای در محیط های کاری همچون  بالابردن مهارت در ایجاد ایده های نو در

پذیر بودن محصول و سرعت توسعه محصول و یا خدمات دیگر رقابت، بازار، صنایع تا علاوه بر محیط کار ایمن تر

تواند موجب سرعت توسعه و گسترش سیستم مدیریت کیفیت کارآمد می. را با کم ترین هزینه راهبردی کنیم

 . های بسیار زیاد و غیرمنطقی را برای شما به همراه نداشته باشدآپی شده و هزینه ل یا خدمت استارتمحصو
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 یونیت مجهز به دستگاه جداساز آمالگام و خون

 3فاطمه کیانی، 2مجید فرهادی ، *1محدثه نیسی

  com. neisimohadese@gmail دانشگاه جندی شاپور اهواز دانشکده بهداشت، دانشجوی کارشناسی بهداشت محیط 1

 com. 00farhadi@gmail1mirmajid عضو هیئت علمی دانشگاه علوم پزشکی خرم آباد  2

  com. nazaninfatykian@gmail دانشگاه جندی شاپور اهواز دانشکده بهداشت، مهندسی بهداشت محیط دانشجوی دکتری 3

 

 خلاصه ایده 

خون و یا فرآورده های حاصل از ، ساکشن یونیت دندانپزشکی جهت تخلیه محتویات دهان بیمار از جمله بزاق

ر هر د، درمانهای دندانپزسکی استفاده می شود رایج ترین فرم ساکشن نوع آبی آن است که با مصرف مداوم آب

سال آینده ۱۴گزارشی از ناسا درخصوص شرایط جوی زمین در . لیتر آب خواهد شد ۳۳تا  0دقیقه باعث هدررفت 

در این گزارش . منتشر شد که نگرانی بسیاری از کشورهای جهان از جمله کشورهای خاورمیانه را در پی داشت

کشور  ۰۱، یر چرخشی خود به دور خورشیددلیل شرایط لایه اوزن و همچنین انحراف زمین از مسآمده که به

دچار بحران در تولید کشاورزی و همچنین ، جهان دچار خشکسالی شدید شده و در صورت عدم ذخیره منابع آبی

کشور در معرض خطر  ۰۱توجه در این گزارش آن است که ایران رتبه چهارم فهرستنکته قابل. شونددامداری می

نابراین هر گونه تلاشی در جهت پیشگیری از اصراف در مصرف آب و مدیریت ب. را به خود اختصاص داده است

 . بهینه استفاده از آب درهمه مشاغل بسیار ستودنی خواهد بود

ساکشن های آبی فعلی که درتمام یونیت های دندانپزشکی استفاده می شود برای ایجاد مکش از جریان مداوم 

داوم از ساکشن در درمانهای پزشکی متاسفانه باعث هدررفت آب زیادی آب استفاده می کند با توجه به استفاده م

در گذشته تلاش های بسیاری برای استفاده از سیستم های جایگزین و یا مدیریت . در طول شبانه روز می شود

 دونوع دیگری از ساکشن ها که گاها در کلینیک ها استفاده میش. آن شده است که به بعضی از آنها اشاره می شود

 ،اندازی و نگهداری از سیستمهای بالا برای راهتوان به هزینهمرکزی می باشد که برای معایب آن می ساکشن

 . و فضای موردنیاز بزرگ اشاره کرد، سروصدای زیاد
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 مصنوعی بال روشی برای شناسایی گونه های پشه های خانواده کولیسیده  رگبندی

 2الهام جهانی فرد، *1بهرام بساک

زشکی جندی دانشگاه علوم پ، کمیته تحقیقات و فناوری دانشجویی، دانشجوی کارشناسی ارشد بیولوژی و کنترل ناقلین بیماریها 1

 com. @gmail3Bahrambosak46  شاپور اهواز

 ایران، اهواز ،دانشگاه علوم پزشکی جندی شاپور اهواز، دانشکده بهداشت، دانشیار گروه حشره شناسی پزشکی و مبارزه با ناقلین 2

com. Jahani56@gmail. elham 

 

 خلاصه ایده 

 وجود دارد که ناقل عوامل بیماری زا هستند که باعث ایجاد بیماری در( Culicidae) گونه از پشه ها ۱۴۴حدود 

شناسایی صحیح گونه های پشه یک گام اساسی در توسعه استراتژی های کنترل موثر برای این . انسان می شوند

، فانهمتأس. . شناخت ناقلین عوامل بیماری زا جزء جدایی ناپذیر برنامه کنترل ناقلین می باشد. بیماری ها است

ان آموزش دیده نیاز دارد و به دلیل تنوع شناسایی و طبقه بندی پشه ها یک کار پر زحمت است که به متخصص

، در این زمینه. این مهم سخت می باشد Culicidaeبالای خصوصیات مورفولوژیکی و مولکولی موجود در خانواده 

تر برای افراد عادی و غیر متخصص خواهد ها منبعی ارزشمند و در دسترستوسعه یک روش خودکار شناسایی گونه

، Anophelesهای گونه از جنس ۳0بندی وش رگبندی مصنوعی بال برای شناسایی و طبقهیک ر، در این کار. بود

Aedes  وCulex ما این فرضیه را آزمایش کردیم که طبقه بندی . بر اساس ویژگی های شکل بال پیشنهاد شد

دی و ی رگبنسی و دو جزء اصل. است( استفاده از کلید) با استفاده از رگبندی بال بهتر از طبقه بندی سنتی

ای هرگبندی مصنوعی بال گونه. ساختمان بال به عنوان اجزاء طبقه بندی جدید بعنوان داده به رایانه داده شد

( استفاده از کلید) ها را بهتر از روش سنتیدرصد شناسایی کرد و گونه ۳۴۴و حتی  0۴. ۹۱پشه ها را با دقت 

ه از های پشه و استفادگبندی مصنوعی بال در تشخیص گونهنتایج بدست آمده از استفاده از ر. بندی کردطبقه

ین را ها ااین یافته. رایانه جهت تجزیه و تحلیل داده به نوعی شناسایی بصورت خودکار طبقه بندی را نشان داد

   .بندی گنجانده شوندبنابراین باید در کلیدهای طبقه، ها هستندها مختص گونهمشخص کرد که الگوهای بال
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 اسایی خانواده کولیسیده با استفاده از هوش مصنوعیشن

 1بهرام بساک

 

 ی شاپور اهوازدانشگاه علوم پزشک، کمیته تحقیقات جندی دانشجویی، دانشجوی کارشناسی ارشد بیولوژی و کنترل ناقلین بیماریها1 

 com. @gmail3Bahrambosak46 

 

 خلاصه ایده 

 شناسایی صحیح گونه های. خانواده کولیسیده از لحاظ پزشکی حائز اهمیت بوده و ناقل عوامل بیماری زا هستند

. مالاریا و ،چیکونگونیا، تب زرد، این خانواده با توجه به اینکه آنها ناقلین بیماریهای ویروسی مهمی مانند تب دانگ

شناسایی و طبقه بندی پشه ها کاری پر زحمت و زمان بر است . دار استمی باشند از اهمیت ویژه ای برخور. . 

که به متخصصان آموزش دیده نیاز دارد و به دلیل تنوع بالای خصوصیات مورفولوژیکی و مولکولی موجود در 

ها منبعی توسعه یک روش خودکار شناسایی گونه، در این زمینه. خانواده کولیسیده این مهم سخت می باشد

یک روش رگبندی مصنوعی بال ، در این کار. تر برای افراد عادی و غیر متخصص خواهد بودمند و در دسترسارزش

آئدس و کولکس بر اساس ویژگی های شکل بال پیشنهاد ، های آنوفلگونه از جنس ۳0بندی برای شناسایی و طبقه

جزء اصلی  سی و دو. است( استفاده از کلید) طبقه بندی با استفاده از رگبندی بال بهتر از طبقه بندی سنتی. شد

با استفاده از هوش . رگبندی و ساختمان بال به عنوان اجزاء طبقه بندی جدید بعنوان داده به رایانه داده شد

 درصد و بهتر از روش سنتی۳۴۴تا  0/۹۱های مختلف پشه ها را می توان با دقت مصنوعی رگبندی بال گونه

نتایج بدست آمده از استفاده از رگبندی مصنوعی بال در تشخیص . تشخیص داد( استفاده از کلید شناسایی)

های پشه و استفاده از رایانه جهت تجزیه و تحلیل داده به نوعی شناسایی بصورت خودکار طبقه بندی را نشان گونه

 ها هستند و بنابراینها مختص گونهکنند که الگوهای بالها همچنین از این فرضیه حمایت میاین یافته. می دهد

  . بندی گنجانده شوندباید در کلیدهای طبقه
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در دانشگاه جندی شاپور  ROSAارزیابی وضعیت ارگونومیکی ایستگاه های کاری اداری به روش 

 اهواز

عباس محمدی1و2، بهزاد فولادی دهقی3، فاطمه اسدیان ⃰ 4  

 ایران، اهواز، علوم پزشکی جندی شاپور اهوازدانشگاه ، عضو مرکزتحقیقات فناوری های زیست محیطی  1 

 ir. ac. b@ajums-fouladi  

 ایران ،اهواز، دانشگاه علوم پزشکی جندی شاپور اهواز، دانشکده بهداشت، گروه مهندسی بهداشت حرفه ای و ایمنی کار، دانشیار  2

 com. @yahoo311abbas74  

  دانشگاه علوم پزشکی جندی شاپور اهواز، دانشکده بهداشت، گروه مهندسی بهداشت حرفه ای و ایمنی کار، استاد  3

 com. dehaghi@gmailb 

 ایران، اهواز، دانشگاه علوم پزشکی جندی شاپوراهواز، بهداشتدانشجوی کارشناسی ارشد ارگونومی دانشکده  4

 com. @gmail1fhassadian 

  

 

 خلاصه ایده 

شیوع اختلالات اسکلتی عضلانی ناشی از کارهای پشت میزی در تمامی جوامع تبدیل به یک معزل جهانی شده است؛ 

ای و ای مشاهدههاین مطالعه به با استفاده از روش. مندی از ارگونومی میسر استبرای بهبود آن با بهره بنابراین تلاش

 .های کاری کاربران رایانه در دانشگاه علوم پزشکی اهواز انجام گرفتای جهت ارتقاء وضعیت ایستگاهنامهپرسش

نفر از کاربران کار با رایانه از قسمت های مختلف  25با جامعه آماری . روش کار: این مطالعه توصیفی کاربردی است

 دانشکده و خوابگاه دانشجویی که با استفاده از روش مبتنی بر پرسشنامه خوداظهاری ناراحتی های اسکلتی عضلانی

و اسپیرمن جهت بررسی  spss18و روش های آماری . . ( ROSA) وروش آنالیز سریع وضعیت بدنی( نوردیک)

ی نهایی حاصل از هاها: یافتهیافته. میانگین و بررسی متغییرها و همبستگی میان آنها استفاده گردید انحراف معیار و

جهت کارکنان امور خوابگاهی و کاربران سایت رایانه خوابگاه و  5با امتیاز عددی  ROSAارزیابی پوسچر به روش 

ل از نتایج حاص. باشدییر ایستگاه کاری میجهت کارکنان اداری زن و مرد دانشکده حاکی از ضرورت تغ ۷امتیاز 

، 25۸زانوها ، 8۸%دست و مچ دست ، 2۸%کمر ، 15۸پشت ، 15۸ها شانه، 83۸نامه نوردیک به شرح گردن پرسش

mailto:abbas74311@yahoo.com
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های کاری با سـطح بـالای ریسـک گیری: کارکنــان اداری دارای ایستگاهنتیجه. به دست آمد 3۸مچ پا ، 5۸ها ران

 ،عدم تطابق وضعیت فیزیکی افراد با تجهیزات اداری و قرارگرفتن در یک وضعیت استاتیکارگونومیـک هستند 

های یویژگ، های همراه و رومیزیزمان استفاده از تلفنشود مدتجانمایی نامناسب رایانه که منجر به چرخش تنه می

. أثیرگذار استعضلانی ت -اسکلتی آنتروپومتری و خصوصیات رفتاری و زبان بدنی حین انجام کار در بروز اختلالات 
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فرموله نمودن اسانس های گیاهی مانند رازیانه و اکالیپتوس به صورت شامپو و امولسیون علیه 

 مشکل شایع شپش سر

  * هدا غفله مرمضی

 دانشگاه علوم پزشکی شاپور اهواز، کمیته تحقیقات جندی دانشجویی، گروه بیولوژی و کنترل ناقلین  کارشناس

hmaramazi@gmai.com   

 

 خلاصه ایده

تفاده به همین دلیل تمایل به اس. کاهش قابل توجهی داشته است، امروزه کارایی ترکیبات شیمیایی علیه شپش سر

از دیگر مشکلات شپش کش های . از ترکیبات گیاهی برای کنترل این معضل بهداشتی در حال افزایش است

 .حشره می تواند برای سلامتی انسان بویژه کودکان و زنان باردار مضر باشدشیمیایی علاوه بر ایجاد مقاومت در 

 .ترکیبات گیاهی ترکیباتی تجدید شدنی و ناپایدار هستند که بر روی موجودات غیر هدف و انسان تاثیر سوء ندارند

نه علیه نس رازیادر پژوهشی که توسط اینجانب با راهنمایی خانم دکتر جهانی فرد صورت گرفت تاثیر شامپوی اسا

نتایج کارآزمایی بالینی شامپوی فرموله شده اسانس رازیانه نشان . شپش سر بررسی شد و نتایج خوبی بدست آمد

بهبودی در گروه تیمار مشاهده شد که با گروه کنترل و گروه شاهد  %۹۰روز پس از کاربرد شامپو ۳۰داد که 

این امر است که گیاه رازیانه خاصیت و پتانسیل شپش کشی  این امر حاکی از. اختلاف معنی داری را نشان داد

بالایی داشته و در صورت نانوکپسوله کردن آن می تواند خاصیت پایداری بیشتری داشته باشد و به عنوان جایگزین 

 . مناسبی برای ترکیبات شیمیایی پیشنهاد گردد
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 طراحی اتاق پایلوت عوامل فیزیکی

  سیمین امیرمعزی*

 دانشگاه علوم پزشکی شاپور اهواز، کمیته تحقیقات دانشجویی، گروه مهندسی بهداشت حرفه ای  کارشناس

com. @gmail36. s. amirmoeazi  

 

 خلاصه ایده 

نترل مای هوا و رطوبت را کبا طراحی اتاق پایلوت که به صورت کنترل شده بتوان با تعبیه سیستم دمایی میزان د

تعبیه ، قابل کنترل از لحاظ میزان تابش IRو UVهمچنین منابع روشنایی قابل تعویض و منابع پرتوهای . نمود

  . صندلی ارتعاشی و همچنین میتوان در طول زمان بر اساس نیاز موارد تکمیلی را به آن اضافه نمود
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 دیوار مهربانی سلامت

  زهرا خرمی1 *، نفیسه رضوی2

 دانشگاه علوم پزشکی شاپور اهواز ، کمیته تحقیقات دانشجویی، دانشجوی کارشناسی ارشد فناوری اطلاعات 1

com. @gmail11khorrami. z 
 دانشگاه علوم پزشکی شاپور اهواز ، کمیته تحقیقات دانشجویی، دانشجوی کارشناسی ارشد مهندسی فناوری اطلاعات 2

 com. @gmail36. s. amirmoeazi  

 

  خلاصه ایده

 این موهبت، روانی و اجتماعی افراد، سلامت طبق تعریف سازمان بهداشت جهانی عبارت است از رفاه کامل جسمی

رفتارهای بهداشتی و رعایت شیوه زندگی اجتماعی و تصمیم گیری صحیح در انتخاب ، الهی متاثر از سلامت فردی

 . بواسطه هریک از این عوامل افراد نیازمند دریافت یکسری از خدمات سلامت می باشند. سالم می باشد

( یمادی یامعنو) ثروت یا حتی روابط قادر به اهدای کمک های سلامت، توانمندی، بسیارند افرادی که بواسطه علم

 برقراری ارتباط و هدایت افراد نیازمند کمک؛ شناسایی. افراد نیازمند می باشند یا حتی تخفیف خدمات پزشکی به

 . و افراد متقاضی کمک مستلزم وجود یک بسترمناسب و امن مانند یک اپلیکیشن می باشد

ت ادر این اپلیکیشین کاربران بواسطه نقش خود اهدا کننده یا نیازمند هدایا پروفایل کاربری خواهند داشت و اطلاع 

  . بصورت محرمانه نگهداری می گردد
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 تهیه انیمیشن جهت تهیه مطالب مختلف درسی

  هدا غفله مرمضی*1

 هوازادانشگاه علوم پزشکی شاپور ، کمیته تحقیقات جندی دانشجویی، گروه بیولوژی و کنترل ناقلین بیماری کارشناس

com. hmaramazi@gmail  

 

 خلاصه ایده 

به خصوص در رشته بیولوژی و کنترل ناقلین به کمک تهیه انیمیشن خیلی بهتر و با توجه به مطالب درسی 

 . تر میتوان مطالب درسی را آموزش داد و میزان علاقه مندی و یادگیری را بالا بردراحت

همچنین از این انیمیشن ها میتوان جهت آشنا نمودن دانش آموزان با این رشته و سایر رشته ها استفاده نمود و  

انشجویان مستعد و علاقه مند به هر رشته را جذب رشته دلخواه خود نمود و سطح کیفی را در به خصوص در د

  . آموزش عالی بالا برد
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 طراحی و ساخت دستگاه زهر گیری عقرب با کمترین میزان دخالت دست

  سیده فائزه دیورخش

  دانشگاه علوم پزشکی شاپور اهواز، دانشجوییکمیته تحقیقات ، بیولوژی و کنترل ناقلین بیماریس کارشنا

com. divrakhshnahid@gmail  

 

 خلاصه ایده 

از دستگاه طراحی و ساخت دستگاه زهر گیری عقرب با کمترین میزان دخالت دست می توان برای زهرگیری کم 

گروه حشره شناسی می توان با ساخت این دستگاه و راه اندازی آن در . خطر تر و بهتر و دقیقتر از عقرب بهره برد

زهر بیشتری گرفت و زهر را جهت تهیه پادزهر به شرکت های سرم سازی ارسال نمود و برای دانشکده و گروه 

 . کسب درآمد نمود
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 افزایش آگاهی دانش آموزان در زمینه بهداشت با استفاده از هوش مصنوعی

  نیلوفر یوسفوند1، یاسمن مطوفی2،

  com. niloo@gmail. yousefvand ایران، اهواز، دانشگاه علوم پزشکی جندی شاپور اهواز، شجوییکمیته تحقیقات دان 1

 com. yasmnmtwfy@gmailایران ، اهواز، دانشگاه علوم پزشکی جندی شاپور اهواز، کمیته تحقیقات دانشجویی 2

 خلاصه ایده 

در بین مدارس آلودگی ها و بیماری های واگیر زیادی منتشر می شود که یکی از علل اصلی درگیری با این بیماری 

بیماری هاست اما بسیاری از ها آگاه نبودن والدین و دانش آموزان در زمینه پیشگیری و همچنین درمان این 

ه ب) والدین و دانش آموزان به دلیل خجالت و مسائلی از این قبیل سوالات خود را از معلم بهداشت نمی پرسند

 . ( . . . بیماری های انگلی و، طور مثال بیماری هایی چون پدیکلوزیس

بنابراین برای حل این مشکل بهتر است که برنامه ای طراحی شود که هر کدام از دانش آموزان و ولی آنها چه با  

مشخصات و چه بدون مشخصات سوالات خود را در مورد مسائل و مشکلات بهداشت روانی و جسمی بپرسند 

رستی پاسخ دهد و همچنین در سپس این سوالات به دست مربی بهداشت مدرسه برسد و به سوالات آنها به د

مورد این موضوع مطالبی را در گروه های کلاسی و برد های مدرسه قرار دهد تا روز به روز آگاهی والدین و دانش 

 . آموزان از این بیماری ها بالا برود و در پی آن سطح سلامت مدرسه افزایش چشم گیری پیدا کند
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 پایش ماهانه سلامت روان دانش آموزان 

  نیلوفر یوسفوند1، یاسمن مطوفی2،

  com. niloo@gmail. yousefvand ایران، اهواز، دانشگاه علوم پزشکی جندی شاپور اهواز، کمیته تحقیقات دانشجویی 1

 com. yasmnmtwfy@gmailایران ، اهواز، دانشگاه علوم پزشکی جندی شاپور اهواز، کمیته تحقیقات دانشجویی 2

 خلاصه ایده 

استفاده  ،تعداد کم فرزندان و تک فرزندی، شاغل بودن پدر و مادر، آپارتمان نشینی) توجه به سبک جدید زندگی با

سلامت روان دانش آموزان در خطر ( . . . حقیقی وبیش از حد دانش آموزان از فضای مجازی و دور بودن از دنیای 

گاهی کنترل و آ، این ایده به منظور پایش. و میبینیم که میزان افسردگی در دانش آموزان روبه افزایش است. است

. از وضعیت روان دانش آموزان است تا متناسب با آن خدمات مشاوره ای به دانش آموزان و والدین آنها ارائه شود

ین پایش سلامت به صورت ماهانه یک مجموعه سوال چند گزینه ای طراحی می شود و از والدین دانش اپلیکیش

 . آموزان خواسته می شود تا صادقانه به سوالات مرتبط با دانش آموز پاسخ دهند

سپس این پاسخ ها توسط مشاور یا مراقب سلامت مدرسه بررسی می شوند و دانش آموزان در معرض خطر را  

به  ،از طریق این اپلیکیشن. ایی کرده و اقدامات موردنیاز مانند مشاوره دادن به دانش آموز را انجام می دهندشناس

وضعیت روان دانش آموزان بررسی شده و با گذر زمان قادر خواهیم بود میزان ، صورت ماهانه و در سطح کشور

  . افسردگی در آنها را کنترل و سپس کاهش دهیم

سلامت به صورت ماهانه یک مجموعه سوال چند گزینه ای طراحی می شود و از والدین دانش  اپلیکیشین پایش

 این سوالات باید توسط متخصصین. آموزان خواسته می شودتا صادقانه به سوالات مرتبط با دانش آموز پاسخ دهند

پس س. خیص داده شودروانشناسی به گونه ای طراحی شوند که با بررسی آنها سطح سلامت روان دانش آموز تش

این پاسخ ها توسط مشاور یا مراقب سلامت مدرسه بررسی می شوند و دانش آموزان در معرض خطر را شناسایی 

 . کرده و اقدامات موردنیاز مانند مشاوره دادن به دانش آموز را انجام می دهند

زان بررسی شده و با گذر زمان مووضعیت روان دانش آ، به صورت ماهانه و در سطح کشور، از طریق این اپلیکیشن

همچنین از آماری که توسط این . خواهیم بود میزان افسردگی در آنها را کنترل و سپس کاهش دهیم رقاد

 . اپلیکیشن ارائه میشود میتوان در تحقیقات مرتبط استفاده کرد
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 اپلیکشن کنترل قند خون

 3محیا دولتی، 2هانا قریبی، 1*مطهره علایی

 com. a@gmail1motahar0کارشناسی مهندسی بهداشت محیط داننشکده بهداشت جندی شاپور اهوازدانشجوی  1

 com. hannagharibi80@gmail داشنجوی کارشناسی مهندسی بهداشت محیط دانشکده بهداشت دانشگاه جندی شاپور اهواز 2

 com. doulatimahya@gmail داشنجوی کارشناسی مهندسی بهداشت محیط دانشکده بهداشت دانشگاه جندی شاپور اهواز 3

 

 خلاصه ایده 

ایده اپلیکیشن کنترل قند خون برای افراد دیابتی کاربرد دارد؛ به این صورت که این افراد اطلاعات کلی خود مانند 

BMI ،قند خون خود را اندازه گیری می کنند در اپلیکیشن ثبت میکنند، سن و فعالیت روزانه خود را ثبت میکنند، 

ه فرد اطلاع میدهد که به اهداف کلی درمان رسیده است یا این اپلیکیشن با توجه به اطلاعات وارد شده در آن ب

خیر و فرد میتواند؛ همپنین رژیم غذایی و میزان فعالیت بدنی مورد نیاز فرد را برای روز بعد تنظیم میکند و میزان 

 . قند موجود در مواد غذایی گوناگون در این اپلیکیشن وجود دارد

می توان  .ری نزریق انسولین یا مصرف دارو از طریق نوتیفیکیشن داردهمچنین این اپلیکیشن قسمتی برای یادآو

این اپلیکیشن را طوری طراحی کرد که با داروخانه های اطراف در ارتباط باشد و داروخانه هایی که نوار تست 

  . خانگی را دارند معرفی کند
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 ها بر پایه تحلیل ژنتیکبینی و پیشگیری بیماریسامانه هوشمند پیش

 سروش شاکری

 com. ir@gmail. ahw. sorushدانشگاه علوم پزشکی جندی شاپور اهواز -دانشجوی کارشناسی مهندسی بهداشت محیط 1

 خلاصه ایده 

حیطی سبک زندگی و شرایط م، های ژنتیکیتوسعه یک سیستم پیشرفته هوش مصنوعی که با تحلیل و ادغام داده

های مهها و توسعه برناهای دقیق شخصی سازی شده برای خطر بیماریبینیپیشقادر به ارائه پروفایل جامع و ، افراد

ها بر های تحلیل ژنتیک و افزایش درک ما از تأثیر ژنبا توسعه تکنولوژی. سازی شده استپیشگیرانه شخصی

ها پیش گیری برای شناسایی و پیشگیری از بیماریهای پیچیده تصمیمفرصتی فراهم شده است تا مدل، سلامتی

به  ،تواند با ایجاد تغییرات سفارشی در سبک زندگی و مداخلات پزشکیاین سیستم می. از ظهور علائم فراهم آید

 . ریسک بهداشتی افراد را مدیریت کند، های سنتیصورت پویا و با دقتی بسیار بالاتر از روش

 بررسی و تحلیل نتایج:

 اقدامات بهداشتی و درمانی متناسب ها و سناریوسازی برایبینیسازی پیشمدل - 

 پذیرهای خودیادگیر و تطبیقکارگیری الگوریتمبه - 

 هایی برای ارزیابی و بهبود مستمر عملکرد سیستمایجاد بنچمارک - 
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 خانه ی فیلم جندی شاپور

 سمانه مطلبی

 com. @gmail31SamanehMot97 دانشجوی کارشناسی ارشد دانشکده بهداشت دانشگاه جندی شاپور اهواز

 خلاصه ایده 

یک چالش در آموزش مراقبت های بهداشتی ارائه تجربه بیماری و تجارب سلامت و مدیریت آن از دیدگاه بیمار به دانشجویان فیلد 

مشارکت دادن دانشجویان در جمع آوری ، ن دیدگاهی به کار می رودیک استراتژی آموزشی که اغلب برای ارائه چنی. بهداشتی است

م در یک استفاده از فیل. بیماران استاندارد شده یا بیماران مجازی از طریق برنامه های نرم افزاری تعاملی است، اطلاعات از بیماران واقعی

می تواند یک  ،با تأمل سریع و سپس نقد و بررسی آن همراه، تماشای یک فیلم. درس انتخابی باعث ارتقای فرآیند یادگیری می شود

  .استراتژی آموزشی ارزشمند برای آگاهی دادن به دانشجویان در مورد سلامتی و تجربیات ناشی از درگیری با یک بیماری باشد

ازه دهد مفاهیمی کشد بسیار مفید است تا به یادگیرندگان اجیک کتابخانه فیلم های سینمایی که تجربه بیمار با بیماری را به تصویر می 

دهد ائه میفردی را در مورد مسائل اربینش منحصربه، کندتر میچرا که فعالیت فیلم کلاس را جذاب. های از قبل موجود بسازندرا بر پایه

ر و ارائه تقویت تفک، فیلم و سریال می تواند در آموزش پزشکی برای مدل سازی حرفه ای. شی تعاملی برای ارائه مشکلات استو رو

نقد و بررسی  .آموزش در موضوعات بالینی و در آموزش پرستاری به عنوان جایگزینی موثر برای یادگیری تجربی مورد استفاده قرار گیرد

  . یادگیری بصری و بازخورد شخصی بر یادگیری تأثیر بگذارد، کردن بستری برای تجزیه و تحلیل عینیفیلم می تواند با فراهم 
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 تبلیغات نمایندگان به صورت مجازی به جای نصب بنر و پوستر در سطح شهر

 ، 2پریسا آسبان، 1فائزه امیدوار 

 شاپور اهواز دانشجوی کارشنای ارشد دانشکده پیراپزشکی دانشگاه علوم پزشکی جندی 1

com. 94@gmail13. asbann 

  دانشجوی کارشناسی ارشد دانشکده بهداشت دانشگاه علوم پزشکی جندی شاپور اهواز 2

com. faezeomidvar76@gmail  

 

 خلاصه ایده 

امروزه بمنظور کاهش تولید پسماند در سطح . تبلیغات آنلاین با گذشت زمان به سرعت در حال پیشرفت است

چنین هم. شهر می توان از اینگونه تبلیغات بمنظور کاهش مصرف پلاستیک و کاغذ در سطح شهر استفاده نمود

از اینگونه تبلیغات در . . . مجلس و نمایندگان، می توان برای انتخابات در هر دوره ای از جمله ریاست جمهوری

سطح شهر وروستا استفاده نمود تا بدین وسیله مصرف مواد پلاستیک و کاغذی و در نتیجه تولید پسماند کاهش 

  . یابد

ولید میزان ت امروز بدلیل مصرف محصولات با بسته بندی هایی از جنس مواد پلاستیکی و کاغذی در سطح شهر

 .از این رو نیازمند استفاده از استراتژی هایی جهت کاهش پسماند تولید شده است. ستپسماند افزایش یافته ا

یکی از روش هایی که می تواند باعث کاهش پسماند شود استفاده از تبلیغات مجازی بجای نصب بنر و پوستر در 

در سطح . . . نمایندگان مجلس و، سطح شهر است که این موضوع بخصوص در زمان انتخابات ریاست جمهوری

 . شهر باعث کاهش تولید پسماند خواهد شد
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 تفکیک پسماند عفونی و شیمیایی در آزمایشگاه های بیوشیمی 

 

 ، 2پریسا آسبان، 1فائزه امیدوار 

 

 دانشجوی کارشنای ارشد دانشکده پیراپزشکی دانشگاه علوم پزشکی جندی شاپور اهواز 1

com. 94@gmail13. asbann 

  دانشجوی کارشناسی ارشد دانشکده بهداشت دانشگاه علوم پزشکی جندی شاپور اهواز 2

com. faezeomidvar76@gmail  

 

 خلاصه ایده 

ن لذا توجه به این مطلب در بی. پسماند یکی از مهم ترین راهبردها در مدیریت پسماند استامروزه تفکیک صحیح 

تفکیک پسماند خصوصا در مراکز درمانی و آزمایشگاهی موجب کاهش تماس انسان با . جوامع حائز اهمیت است

قرار دادن سطل زرد  بهمین دلیل. پسماند های عفونت زا شده و در نتیجه باعث کاهش بیماری در انسان می گردد

رنگ در آزمایشگاه هایی که باسلول های سرطانی و انواع مواد آلوده سرکار دارند می تواند از این تماس جلوگیری 

  . کند

امروزه تفکیک پسماند بخصوص در مزاکز درمانی و تحقیقاتی موجب کاهش تماس بیماران و کارکنان آن مجموعه 

عث کاهش بیماری در انسان و بیماران خواهد شد بنابراین در آزمایشگاه هایی که با مواد آلوده شده و در نتیجه با

با کار های تحقیقاتی سر و کار دارند و از سلول های سرطانی و مواد شیمیایی برای انجام تحقیقاتشان استفاده می 

 . جهت جداسازی این پسماند ها هستند کنند نیازمند قرار دادن سطل زرد رنگ وسفید رنگ
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 اپلیکیشن تشخیص بیماری های خاص

 3محیا دولتی، 2هانا قریبی، 1*مطهره علایی

 کارشناسی مهندسی بهداشت محیط داننشکده بهداشت جندی شاپور اهوازدانشجوی  1

com. a@gmail1motahar0 

  بهداشت دانشگاه جندی شاپور اهوازداشنجوی کارشناسی مهندسی بهداشت محیط دانشکده  2

com. hannagharibi80@gmail  

  داشنجوی کارشناسی مهندسی بهداشت محیط دانشکده بهداشت دانشگاه جندی شاپور اهواز 3

com. ldoulatimahya@gmai 

 

 خلاصه ایده 

اپلیکیشن تشخیص بیماری های خاص جهت اشتراک گذاری تجربیات پزشکان در زمینه بیماری های صعب 

در این برنامه . درمان های خاص و بیماری هایی که هنوز درمان قطعی برای آن دیده نشده کاربرد دارد، العلاج

یا سایر افرادی که با موارد مشابه یک بیماری مقابله داشته پزشکانی که بدنبال ریسرچ و درمان های نوین هستند و 

 . اند میتوانند از این برنامه استفاده کنند

اطلاعات زیادی از بیماری های صعب العلاج در دسترس نمیباشد و اگر پزشکی در گوشه ای از جهان درمانی را 

ثبت آن در یک برنامه ی جامع که همه ی امتحان کند و پیشرفتی هر چند کوچک در آن زمینه داشته باشد با 

پزشکان و افراد عادی به آن دسترسی دارند میتواند به فردی دیگر در گوشه ی دیگری از جهان عمر بیشتری 

یماران میتوانند پرونده ی ب، پزشکان با نصب این برنامه و ایجاد اکانت با ثبت شماره ی نظام پزشکی خود. ببخشد

راد سایر اف. راه با علایم بیماری و راهکار های درمانی استفاده شده به اشتراک بگذارندخود را بصورت ناشناس هم

  .میتوانند بدون داشتن اکانت و فقط با سرچ نام پزشک یا علایم بیماری به پرونده ی بیماران دسترسی داشته باشند
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 مدیریت نوین بیمارستان و افزایش تعهد ارایه دهندگان خدمات درمانی 

*ن ابراهیمیحسی   

 دانشگاه علوم پزشکی شاپور اهواز، کمیته تحقیقات دانشجویی، درمانی-دانشجوی کارشناسی مدیریت خدمات بهداشتی

com. 95@gmail13. 1813e. h  

 

 خلاصه ایده

 منابع و کیفیت خدمات درمانی در، مدیریت نوین بیمارستان ها یک مفهومی است که به توسعه و بهبود فرآیندها

اهمیت مدیریت نوین بیمارستان ها در این است که می تواند به کاهش هزینه های . بیمارستان ها اشاره دارد

بهبود عملکرد و اثربخشی بیمارستان ها و ارتقای سلامت عمومی ، افزایش رضایتمندی بیماران و کارکنان، سلامت

 . جامعه کمک کند

مدیریت و  ،نیاز است که بیمارستان ها از برنامه ریزی استراتژیک، برای دستیابی به مدیریت نوین بیمارستان ها

ده به در این ای. یادگیری سازمانی و مشارکت مؤثر ذی نفعان استفاده کنند، فرهنگ سازمانی مناسب، رهبری موثر

ه ب برسی نحوه به روز مدیریت بیمارستان ها و همچنین افزایش تعهد ارایه دهندگان خدمات پزشکی و پیراپزشکی

سیستم مدیریت بیمارستان در ایران در بسیاری از موارد با . دریافت کنندگان خدمات درمانی پرداخته شده است

همچنین در بسیاری از موارد . عدم کارایی لازم همراه بوده که در این مقاله به نحوه رفع این نواقص پرداخته ایم

 . پرستاران رضایت کافی را ندارندمردم از ارایه دهندگان خدمات درمانی یعنی پزشکان و 

در این ایده به چگونگی افزایش رضایت مردم توجه شده است البته در کنار این باید توجه داشت که باید روحیه و 

  . انگیزه ارایه دهندگان خدمات درمانی را در سطح خوبی نگه داشت
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 سطل زباله حرارتی

 3محیا دولتی، 2هانا قریبی، 1*مطهره علایی

 دانشجوی کارشناسی مهندسی بهداشت محیط داننشکده بهداشت جندی شاپور اهواز 1 

com. a@gmail1motahar0 

  داشنجوی کارشناسی مهندسی بهداشت محیط دانشکده بهداشت دانشگاه جندی شاپور اهواز 2

com. hannagharibi80@gmail  

  داشنجوی کارشناسی مهندسی بهداشت محیط دانشکده بهداشت دانشگاه جندی شاپور اهواز 3

com. doulatimahya@gmail 

 خلاصه ایده

حرارتی وسیله ای برای دفع زباله ها بخصوص زباله های مرطوب و خیس با استفاده از حرارت ایده سطل زباله 

این سطل دارای یک سیستم احتراق داخلی هست که با سوختن . تولید شده در فرایند احتراق استفاده میشود

 گرم کردن آب یا فضا استفادهزباله ها حرارت تولید میکند و این حرارت برای تولید بخار و گرمای مورد نیاز برای 

این سطل زباله را . عدم تولید شیرابه و کاهش حجم زباله ها موثر است، همچنین در جهت کنترل بو. میشود

باقی ماندن زباله ها برای ساعات طولانی در سطل زباله . معابر و ساختمان ها بکار برد، میتوان در آشپزخانه ها

 ،باعث ایجاد بوی نامطبوع و ظاهری نازیبا و آزرده شدن افراد میشود، د میکنندعلاوه بر الودگی میکروبی که ایجا

همچنین تولید شیرابه که آلودگی محیطی را نیز به دنبال دارد خصوصا اگر در یک فضای بسته مثل اشپزخانه 

کل مودن این مشاین موضوع باعث شد راه چاره ای بیاندیشیم و با دادن ایده ی این وسیله در صدد برطرف ن. باشد

ا نیز بدنه ی بیرونی عایق گرم. این وسیله بدنه ای از جنس فلز یا پلاستیک مقاوم در برابر حرارت دارد. اقدام کنیم

دو دستگیره در طرفین برای حمل آسان . درب آن برای جلوگیری از خروج دود و بوی نامطبوع بکار میرود. هست

لوله ی هوا است که به منظور تامین هوای مورد نیاز برای احتراق یک قسمت مهم برای این وسیله . آن میباشد

یک پروانه ی چرخان روی سطل زباله به منظور تسریع و تقویت . صحیح زباله در داخل سطل استفاده میشود

این سطل زباله سیستم هوشمندی دارد که با . فعالیت احتراق و خروج دود و گاز های نامطبوع بکار برده میشود

ده استفا. محفظه ای که گرمای تولید شده را در خود نگه میدارد. درب آن باز میشود، ک شدن شی به سطلنزدی

 . از یک فیلتر گاز و بو که محفظه دار است

  

mailto:email@gmail.com
mailto:hannagharibi80@gmail.com
mailto:doulatimahya@gmail.com
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 اپلیکیشن هشدار دهنده آلودگی هوا

 محیا دولتی ملک آباد1، هانا قریبی2، مطهره علایی فرادنبه3

  داشنجوی کارشناسی مهندسی بهداشت محیط دانشکده بهداشت دانشگاه جندی شاپور اهواز 1

com. doulatimahya@gmail 

  داشنجوی کارشناسی مهندسی بهداشت محیط دانشکده بهداشت دانشگاه جندی شاپور اهواز 2

com. hannagharibi80@gmail  

  نویسنده پاسخگو: محیا دولتی ملک آباد 3

com. dolatimahya@gmail  

 

 خلاصه ایده

 باتوجه به تاثیر. ایده اپلیکیشن هشدار دهنده آلودگی هوا طراحی اپلیکیشن هشداردهنده ی آلودگی هوا است

آلاینده های هوا بر سلامت انسان و ایجاد بیماری های متعدد در گروه های مختلف جامعه طراحی این اپلیکیشن 

شخص  ،به اینگونه که با نصب و راه انداری این اپلیکیشن بر روی تلفن همراه. میتواند بسیار کاربردی باشد

و درصورت وجود نوع بیماری و داروهای مصرفی را به  ،وضعیت جسمی، جنسیت، مثل سن، مشخصات فردی خود

اپلیکیشن با تطبیق وضعیت فرد با میزان آلاینده های . صورت پیش فرض در حافظه ی اپلیکیشن ذخیره میکند

 . هوا در هر روز احتمال وجود خطر را پیش بینی کرده و از طریق نوتیفیکیشن به فرد هشدار می دهد

سالمندان و افراد مبتلا به بیماری های خاص مثل بیماری های ریوی و قلبی ، نوزادان، ناین اپلیکیشن برای کودکا

عروقی از اهمیت بیشتری برخوردار است و افراد با نصب این اپلیکیشن میتوانند در روزهایی که میزان آلاینده های 

مقدمه و اهمیت ایده: . نندبا رعایت پروتکل ها از خطرات احتمالی جلوگیری ک، هوا درمحدوده پر خطر هستند

راد اف، سالمندان، کودکان) از طرفی مواجهه ی برخی افراد. آلاینده های هوا بر سلامت انسان تاثیر مستقیم دارند

باتوجه به موارد ذکر شده و آمار بالای . با این آلاینده ها ریسک بالایی دارد( . . . مبتلا به بیماری های خاص و

وجود چنین اپلیکیشنی برای پیشگیری از ابتلا و یا کاهش ، ناشی از تاثیر آلاینده ها بودهمرگ و میر ثبت شده که 

  . مرگ و میر در جامعه اهمیت دارد

  

mailto:doulatimahya@gmail.com
mailto:hannagharibi80@gmail.com
mailto:dolatimahya@gmail.com
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 ( VR) ایده استفاده از فناوری واقعیت مجازی در آموزش بهداشت

  صغرا رحیمی هارونی

غرب 8کارشناس بهداشت مرکز جامع سلامت -شاپور اهوازدانشجوی کارشناسی ارشد آموزش بهداشت وارتقا سلامت دانشگاه جندی 

 com. aszanaderihimi@gmail اهواز

 

 خلاصه ایده 

های مختلفی اهمیت داشته تواند به شکلدر آموزش بهداشت و ارتقاء سلامت می( VR) استفاده از واقعیت مجازی

 . تری برای آموزش بهداشت فراهم کندهای تعاملی و واقعیتواند محیطمی VRاستفاده از ، اولاً. باشد

ی های نگهداری بهداشتتکنیک، های عملی مانند انجام تمرینات ورزشیتواند برای آموزش مهارتاین روش می، ثانیاً

ای را فراهم سازی شدهتعاملی و شبیه هایامکان ایجاد محیط VRبا توجه به اینکه . مورد استفاده قرار گیرد. . . و

، در نهایت. های مورد نظر را تمرین کنندمهارت، های بالا و با خطر کمترتوانند بدون هزینهافراد می، کندمی

ی بهزیرا تجر، تواند به افزایش تمرکز افراد بر روی موضوعات بهداشت و بهبود سلامت کمک کندمی VRاستفاده از 

استفاده از واقعیت مجازی در آموزش بهداشت وارتقا سلامت می تواند . دهدو جذابی ارائه میآموزشی تعاملی 

شما به تجهیزات زیر نیاز ، برای تجربه مجازی. محیط های تعاملی واقعی تری برای آموزش بهداشت فراهم کند

 دارید:

تصاویر ، ش مجزا برای هر چشماین تجهیز با استفاده از صفحه نمای: ( VR Headset) هدست واقعیت مجازی-۳

 . به شما می دهد. کند و حس تجربه مجازی رابعدی را به چشمان شما منتقل می

دسته های کنترل کننده امکان کنترل حرکات و : ( کنترل کننده) Valve Indexدسته های کنترل کننده  -۱

ه ب، توان اشیاء را انتخاب کردمی، هاستهبا استفاده از د. برداشتن های شما در دنیای مجازی را به شما می دهند

 . آنها ضربه زد و بازی را کنترل کرد

شما به سیستمی با قدرت پردازش و گرافیک ، ها و تجربه مجازیسیستم کنسول یا کامپیوتر: برای اجرای بازی-۱

 . قوی نیاز دارید

شما به یک صفحه نمایش خارجی نیاز ، برای استفاده از هدست واقعیت مجازی، صفحه نمایش: در برخی موارد -۰

 . مدیر یا پروژه باشد، تواند تلویزیوناین صفحه نمایش می. دارید

های واقعیت مجازی دارای سیستم صوتی هستند که صداها و جزئیات صوتی سیستم صوتی: برخی از هدست -۱

 . کنندرا به شما منتقل می

mailto:aszanaderihimi@gmail.com
mailto:aszanaderihimi@gmail.com
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 اخلاقیت و پیشنهادها در بیمارستان ه، نظام ایده

 حافظ عجم اکرامی

 ( نویسنده پاسخگو) دانشکده بهداشت دانشگاه جندی شاپور اهواز HSEسمت و محل کار ارائه دهنده ایده اول: کارشناسی ارشد 

com. hafezajam@yahoo 

 

 خلاصه ایده

محیط های سازمانی هستند که بواسطه وجود متغیرهای بیمارستان ها یکی از پیچیده ترین و پر چالش ترین 

وجود برنامه ریزی . فراوان؛ متنوع و گاه مداخله گر؛ کیفیت خدمات ارائه شده را تحت الشعاع قرار می دهند

 ؛استراتژیک در یک سازمان این فرصت را ایجاد می نماید که کلیه اقدامات و فعالیت ها در راستای اهداف استراتژیک

. طرح ها و پروژه های سازمان اجرا و تحقق پذیرد و با نظارت و کنترل بهبود مستمر را بوجود آورد، ژی هااسترات

در محیط بیمارستان با توجه به تنوع خدمات ارائه شده به مراجعین و از سویی پیچیده بودن بیماری ها ومتفاوت 

ارتقا و تغییر را در راستای تعالی ، نو آوری، میتواندنظام پیشنهادها ؛ بودن سطح انتظارات مراجعین و کارکنان

 ،مراجعین و کارکنان میتوان از منظری متفاوت، همراهان، با استفاده از نظرات و تجارب بیماران. بدنبال داشته باشد

 . مسائل را بررسی کرد و با ارزیابی و کارشناسی علمی گامی بزرگ در جهت ارزش آفرینی برداشت

گستره پرداختن به کیفیت در یک سازمان به وسعت سیستم ها و فرآیندهای ؛ منتج از کیفیت استارزش آفرینی 

بنابراین کیفیت در کل سیستم ها و فرایندهای یک سازمان و توسط همه اعضای یک سازمان . آن سازمان است

و نحوه ارتباط "یندصدای فرا"و  "صدای مشتری"تعالی از مسیر شنیدن ، در سازمان های چابک. تولید می شود

این دو ابزار شکل می گیرد و با استفاده از ایده ها و پیشنهادهای کلیه ذینفعان میتوانند سلامت سازمانی در کلیه 

بیماران و همراهان با ارائه تجارب؛ پیشنهاد و ارائه راهکارهای ، در این میان. ابعاد استراتژیک را پایش و کنترل نمایند

ن در ای. چالش می کشند جایگاهی ویژه دارند و مهم ترین منبع یادگیری محسوب می شوند سازمان را به، بهبود

خلاقیت و پیشنهادها با رویکرد مدیریت بیمارستان وارتقا کیفیت فرایندها و ؛ دستورالعمل اجرایی نظام ایده؛ مقاله

ین طراحی گردیده که میتواند به عنوان با بهره گیری نه تنها از کارکنان بلکه از نظرات بیماران و همراهان و مراجع

  . یک الگو جهت کلیه مراکز درمانی و بهداشتی کشور مورد استفاده قرار گیرد

  

mailto:hafezajam@yahoo.com
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 استفاده از ظروف کاغذی در جلسات دفاع به جای ظروف پلاستیکی

 2پریسا آسبان، 1محمد جواد محمدی

 هیات علمی دانشکده بهداشت دانشگاه علوم پزشکی جندی شاپور اهواز 1 

 com. 00@gmail2sam. javad 

 ( نویسنده پاسخگو) دانشجوی کارشناسی ارشد دانشکده بهداشت دانشگاه علوم پزشکی جندی شاپور اهواز 2

com. 94@gmail13. asbann 

 خلاصه ایده

امروزه بدلیل گسترش روز افزون و استفاده از وسایل یکبار مصرف بویژه مواد پلاستیکی میزان بسیار زیادی از 

 . پلی پروپیلن و پلی آمید وارد محیط زیست می شوند، پلاستیک ها از جمله پلی اتیلن

وجود مواد پلاستیکی در طبیعت می توانند خسارات جبران ناپذیری برای سلامت انسان و حیوان و ایجاد بیماریهای 

 . اختلال در هورمون های جنسی و افزایش سطح استرس اکسیداتیو گردد، زیادی مانند سرطان

  . ت زیست محیطی استهدف از ارائه این ایده کاهش مصرف و استفاده از مواد پلاستیکی و کاهش خطرا

  

mailto:javad.sam200@gmail.com
mailto:asbann.1394@gmail.com
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 کیت آزمایشگاهی سنجش سولفات در آب

 3محدثه نیسی، 2دکتر مجید فرهادی، 1*دکتر محمد جواد محمدی

 هیات علمی دانشکده بهداشت دانشگاه علوم پزشکی جندی شاپور اهواز  1

 com. 00@gmail2sam. javad 

 ( * نویسنده پاسخگو) دانشکده بهداشت دانشگاه علوم پزشکی لرستان، هیات علمیعضو  2

com. 00farhadi@gmail1mirmajid 

  دانشکده بهداشت دانشگاه جندی شاپور اهواز، دانشجوی کارشناسی 3

com . neisimohadese@gmail 

 خلاصه ایده

سولفات و همچنین با توجه تبعات ناشی از  کیت سنجش سولفات در آب با توجه به اهمیت دانستن میزان دقیق

 . به عنوان یک ضرورت مطرح می باشد، وجود این آلاینده خطرناک در آب

با کمترین هزینه و در مدت بسیار کوتاهی قادر است میزان دقیق ، کیت حاضر بدون نیاز به تجهیزات اضافی 

این کیت می توان در حداقل زمان ممکن و بدون  با استفاده از. سولفات موجود در نمونه های آبی را مشخص سازد

 . نیاز به تخصص بالا میزان سولفات هر نمونه ای که محلول در آب باشد را مورد سنجش قرار دارد

این کیت بسیار کوچک می باشد و حمل آن آسان است و ضمنا به علت جامد بودن مواد داخل کیت حساسیت  

  . اردزیادی به شرایط دمایی محیط اطراف ند

  

mailto:javad.sam200@gmail.com
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 نگرش و مهارت جمعیت تحت پوشش مراکز جامع سلامت ، طراحی نرم افزار سنجش سطح دانش

  مهرنوش جاسم زاده

  کارشناس گروه آموزش بهداشت و ارتقاء سلامت دانشکده بهداشت دانشگاه علوم پزشکی جندی شاپور اهواز

com . jasemzadehme@gmail 

 

 خلاصه ایده

آموزشی با توجه به نیاز سنجی انجام شده در سطح مراکز جامع سلامت و به تبع آن تعیین انجام انواع مداخلات 

سنجش میزان تاثیر پذیری مداخلات و از طرفی بررسی وضعیت موجود . اولویت های آموزشی در منطقه وجود دارد

رکنان سطوح محیطی با توجه به مشغله زیاد کا. در سطح جامعه از طریق پژوهش های کاربردی امکان پذیر است

تحلیل وضعیت موجود از نظر میزان . در مراکز جامع سلامت انجام این پزوهش های کاربردی امکان پذیر نمی باشد

الای شیوع ب. نگرش و مهارت جامعه تحت پوشش برای ببرنامه ریزی کارکنان سلامت بسیار مهم می باشد، آگاهی

شناخت جامعه با بررسی میزان سطح آگاهی و نگرش و مهارت انواع بیماری های واگیر و غیر واگیر در کشور و 

گروههای هدف در پیشگیری از بیماری ها و اختصاصی کردن محتوای آموزشی جهت انواع گروه های هدف بسیار 

لذا وجود نرم افزاری که این تحلیل را سریعا انجام داده و در راستای برنامه ریزی و تحلیل . ضروری می باشد

ت موجود اطلاعات لازم را در اختیار کارکنان بخش سلامت قرار دهد در پیشگیری از انواع بیماری ها بسیار وضعی

 . ضروری است

نگرش و مهارت در شناخت دقیق جامعه تحت پوشش با توجه به زمان بر بودن ، طراحی نرم افزار سنجش دانش

یری از انواع بیماری ها و پیرو آن انجام مداخلات انجام کارهای پژوهش های در سطح مراکز جامع سلامت در پیشگ

 این نرم افزار از بخش های دمو گرافیک. بسیار کارگشا خواهد بود، صحیح آموزشی با توجه به وضعیت موجود

 .سوالات نگرش و سوالات رفتار تشکیل خواهد شد، سوالات دانش (، . . . میزان تحصیلات، شغل، جنس، سن)

در ضمن تعداد نمونه مورد . راحی می شود که برای همه انواع بیماری ها قابل استفاده باشدسوالات به گونه ای ط

 نیاز هم در این نرم افزار مشخص می گردد
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 مدیریت آنلاین پسماند خشک قابل بازیافت

 2محمد جواد محمدی، 1فاطمه کیانی

 جندی شاپور اهوازدانشکده بهداشت دانشگاه ،،  دانشجوی دکتری مهندسی بهداشت محیط 1

 com. nazaninfatykian@gmail 

 هیات علمی دانشکده بهداشت دانشگاه علوم پزشکی جندی شاپور اهواز  2

 com. 00@gmail2sam. javad 

  

 خلاصه ایده

به روشهایی گفته می شود که با استفاده از آن مـوادی از زبالـه کـه قابلیت استفاده مجدد را دارا می  بازیافت

در ایـن ایده به مشکلات مربوط چرخه جمع . تفکیک و به چرخه صنعت و طبیعت برگردانـده مـی شـوند، باشند

برای این موضوع طراحی . ستآوری زباله های خشک و فروش محصولات نهایی حاصل از آن پرداخته شده ا

اد مشخص کردن وزن تقریبی مو، اپلیکیشنی آنلاین که قابلیت های پیدا کردن موقعیت مکانی افراد متقاضی

 (. . . . ها وباتری، وسایل الکترونیکی، فلز، کاغذ) شدهآوریمشخص کردن نوع و جنس زباله جمع، شدهآوریجمع

بعد از درخواست افراد متقاضی افراد مسئول برای . می تواند مؤثر واقع گردد و ارائه محصولات نهایی برای خریداری

 . های بازیافت به آدرس موردنظر مراجعه کنندآوری و انتقال آن به محل مناسب یا کارخانهجمع

زباله گردی وجمع آوری غیربهداشتی ، آوری در سطح جوامعسازی این برنامه جمعدرنهایت با آموزش و فرهنگ

در این اپلیکیشن . ریزی خواهد بودبرنامهتر و قابلسریع، آوری هدفمندترهمچنین جمع. ها کمتر خواهد شدزباله

 های تشویقی برایتوان محصولات نهایی حاصل از بازیافت را نیز به دست خریدارن رساند و با تعبیه برنامهمی

  . طرح را بالا برد وری اینشهروندانی که از این برنامه استفاده کنند بهره

  

mailto:nazaninfatykian@gmail.com
mailto:javad.sam200@gmail.com
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 دستگاه فراصوت جهت پیشگیری از گاز گرفتن سگ و گربه 

 3محمد شریفی مقدم، 2دکتر مجید فرهادی، 1*محمدی دکتر محمد جواد

 com. 00@gmail2sam. javad( * نویسنده پاسخگو) عضو هیات علمی دانشکده بهداشت دانشگاه علوم پزشکی شاپور اهواز  1

 com. 00farhadi@gmail1mirmajid دانشکده بهداشت دانشگاه علوم پزشکی شاپور اهواز، دانشجوی دکترامجید فرهادی  2

 com. mohammadsharifi@gmail دانشکده بهداشت دانشگاه علوم پزشکی شاپور اهواز، دانشجوی کارشناسی 3

 

 خلاصه ایده

از افرادی که در مناطق حاشیه شهر یا  دستگاه فراصوت جهت پیشگیری از گاز گرفتن سگ و گربه جهت استفاده

روستا ها و یا کسانی که در شهرک های صنعتی کار می کنند و ممکن است در این مناطق تعداد زیادی سگ یا 

دستگاه فراصوت دور کننده سگ یک دستگاه دستی و سبک وزن . گربه وجود داشته باشد بسیار مناسب است

سگ و گربه و سایر حیوانات این صدا را می شنوند و از شما به . می کنداست که صدایی فراصوتی و بلند تولید 

البته در اندازه ای است که برای . شودسرعت دور خواهند شد و در عین حال به شنوایی آنها آسیبی وارد نمی

 ار را بر قرارحیوان مورد نظر آزار دهنده میباشد و نمی تواند مدت زیادی در مقابل این صدا دوام بیاورد و سریع فر

با توجه به تعداد بالای گاز گرفتی سگ یا چنگ زدگی گربه که به طبع آن امکان ایجاد بیماری . ترجیح میدهد

خطرناک و کشنده ای مانند هاری وجود دارد و هزینه های سنگینی برای سیستم بهداشت و درمان کشور داشته 

دستگاه فراصوت وسیله ای . ت بالایی برخوردار استو همچنین باعث آسیب به امنیت شهروندان دارد از اهمی

دسی بل قابل شنیدن برای  ۳۱۴موج فراصوت به . هست که روی حیوانات بسته به نوعش تاثیرات متفاوت میگذارد

ابل جهت ق. جنس دستگاه جهت سبکی از جنس پلاستیک ساخته می شود. سگ بوده اما برای انسان نمی باشد

ری دستگاه طو. طری هی قوی و قابل شارژ استفاده کرد که طول عمر بالا هم داشته باشندحمل بودن آن باید از با

هرتز را داشته باشد که بتواند انواع حیوانات  ۱۱۴۴۴تا  ۱۴۴۴۴طراحی می شود که قابلیت تولید صدا با فرکانس 

 . را فراری دهد
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 ها و محصولات میوه ایارزیابی خطر سرطان زایی ناشی ازمصرف پاتولین از طریق نوشیدنی 

 4مینا قهرچی، 3* محمد حسین ساقی، 2ایوب رستگار، 1 * علی اوغازیان

 mco. @yahooaoghazyanدانشکده بهداشت دانشگاه جندی شاپور اهواز،،  دانشجوی کارشناسی ارشد مهندسی بهداشت محیط 1

 com. ayoubrastegar@gmailدانشکده بهداشت دانشگاه جندی شاپور اهواز،،  دانشجوی دکتری مهندسی بهداشت محیط 2

اهواز شکده بهداشت دانشگاه جندی شاپور دان،،  دانشجوی دکتری مهندسی بهداشت محیط 3

com. Mohammadhosseinsaghi@gmail 

 دانشکده بهداشت دانشگاه جندی شاپور اهواز،،  دانشجوی دکتری مهندسی بهداشت محیط 4

com. minaghahrechi@gmail 

 

 خلاصه ایده

 .ایمنی مواد غذایی یک نگرانی بزرگ است زیرا مواد شیمیایی بیشتر و بیشتری در محیط ما وجود دارد، امروزه

به عنوان یک آلاینده طبیعی محصولات میوه نشان دهنده کیفیت میوه مورد استفاده در تولید است  PATوجود 

التهاب روده و ، زخم، ادم، تشنج، می تواند شامل بی قراری PATعلائم حاد مصرف . . و یک مشکل جهانی است

صبی ت جنینی و سمیت عسمی، سمیت ایمنی، اثرات مزمن سلامت پاتولین شامل سمیت ژنتیکی. استفراغ باشد

در غذاهای مختلف مبتنی بر سیب است که توسط اتحادیه اروپا  PATاین حد کمتر از حداکثر سطوح مجاز . است

نوشیدنی های ، شهد میوه، آب میوه غلیظ شده، میلی گرم بر کیلوگرم برای آب میوه ۱۴مانند ، ایجاد شده است

میلی گرم بر کیلوگرم  ۱۱شده از سیب یا حاوی آب سیب و  مشتق. سیب و سایر نوشیدنی های تخمیری، الکلی

برای  PATحداکثر مصرف . از جمله کمپوت سیب و پوره سیب برای مصرف مستقیم، برای محصولات جامد سیب

میلی گرم بر کیلوگرم وزن بدن در روز برای بزرگسالان  ۰. ۴میلی گرم بر کیلوگرم وزن بدن در روز و  ۱. ۴کودکان 

میلی گرم بر کیلوگرم وزن بدن در روز  ۱. ۴، که بسیار کمتر از حداکثر مصرف قابل تحمل، می شود تخمین زده

بسیار کمتر از ، میلی گرم/کیلوگرم وزن بدن در روز برای بزرگسالان. تخمین زده می شود ۰. ۴برای کودکان و 

باتوجـه . یی تعیین شده استدر مورد افزودنی های غذا FAO/WHOمقدار قابل تحملی که توسط کمیته مشترک 

به اینکـه مطالعـه ای جامع وکامل در در زمینه تعیین غلظت پاتولین در آبمیوه و محصولات میوه ای در کشور 

بنابرایـن ایـن مطالعه به منظور بررسـی غلظت پاتولین در آبمیوه و محصولات میوه ای و ، صورت نگرفته است

 . دگـذاری خواهد ش کودکان هدف، لانارزیابی ریسک بهداشتی آن در بزرگسا

mailto:aoghazyan@yahoo.co
mailto:aoghazyan@yahoo.co
mailto:aoghazyan@yahoo.co
mailto:aoghazyan@yahoo.co
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مدلسازی و پیش بینی شاخص کیفی هوا با استفاده از الگوریتم های مختلف یادگیری ماشین با 

 استفاده از اطلاعات ثبت شده در سالهای اخیر

  * 4مریم پور گلمحمدی، 3علی اوغازیان، 2محمد حسین ساقی، 1* ایوب رستگار

 دانشکده بهداشت دانشگاه جندی شاپور اهواز ،،  مهندسی بهداشت محیطدانشجوی کارشناسی ارشد  3

com. aoghazyan@yahoo 

 

 خلاصه ایده

افز ایش عوارض منفی توسعۀ شهری چالش های جدی را ، امروزه رشد و گسترش شهرها به ویژه شهرهای بزرگ

ه آلودگی یکی از بحرانی ترین عواملی که بدر میان انواع ؛ در ارتباط با کیفیت محیط زیست به دنبال داشته است

مطالعات موجود عمدتاً . آلودگی هوا است، طور قابل توجهی بر تغییرات آب و هوا و سلامت انسان تأثیر می گذارد

( GWR) دار جغرافیاییمدل رگرسیون وزن (، LUR) های آماری تجربی شامل مدل رگرسیون کاربری زمیناز روش

 . کنندن کاربری زمین و کیفیت هوا استفاده میبرای بررسی رابطه بی

های ویژه مدلمدل های شبکه عصبی مصنوعی به، همراه با توسعه پررونق علوم کامپیوتر و فناوری اطلاعات

به دلیل ، گیرندبینی و متغیرهای خارجی را در نظر میکه رابطه غیرخطی بین هدف پیش، یادگیری عمیق

 . بینی دارندبالا و هزینه پایین عملکرد بسیار خوبی در پیشدقت ، آموزش سریع، سازگاری

و . PM2. 5 ،PM10 ،SO2 NO۱از غلظت آلاینده های هوا مانند  AQIبینی شاخص دراین مطالعه برای پیش

CO از مدل های درخت تصمیم، استفاه می شود سپسDT ،Random forsteالگوریتم ، وxgboost  جهت

تاثیر متغیرها برپیش بینی شاخص کیفی هوا استفاده می گردد و در نهایتا برای طبقه بندی داده های روزانه با 

این مدل نمونهای آموزشی را به نقاطی در . استفاده می گردد SVMتوجه به استاندارد ملی کیفیت هوا از مدل 

ر برساند سپس نمونه های جدید در همان فضا فضا ترسیم می کند تا عرض شکاف بین دو دسته را به حداکث

ترسیم می شوند و پیش بینی میشود که بر اساس کدام سمت شکاف به دسته ای تعلق دارد طبقه بندی غیر 

 . خطی انجام می دهد
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 دستگاه جوشکاری هوشمند 

 سپیده نوئی*

 شاپور اهوازدانشجوی کارشناسی و عضو کمیته تحقیقات دانشکده بهداشت دانشگاه جندی 

com. @gmail2828. n. sepide 

 

 خلاصه ایده

دستگاهی است که اوپراتور به کمک آن می توان با روش کنترل از راه دور عملیات ، دستگاه جوشکاری هوشمند

 . جوشکاری را انجام دهد

فن موضعی این دستگاه دارای یک ، از آنجایی که جوشکاری با آئروسل های خطرناکی مثل فیوم ها همراه است

این ذرات را جمع آوری می کند و از انتشار آن ، می باشد که براساس روش های نمونه برداری از آلاینده های هوا

  . در هوا جلوگیری می کند

روش اجرای این ایده بدین صورت است که پس از کسب اطلاعات میدانی در زمینه رباتیک و مکانیک و عملکرد 

ساختارهای تهویه و روش های نمونه برداری از آلاینده های ، یک گازها و آئروسل هادینام، دستگاه های جوشکاری

 . اطلاعات را طبقه بندی می کنیم تا بتوانیم دستگاه جوشکاری هوشمند را ارائه دهیم، هوا
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 خودآموز مراقبت های پزشکی به همراه بیمار

 سپیده نوئی*

 ده بهداشت دانشگاه جندی شاپور اهوازدانشجوی کارشناسی و عضو کمیته تحقیقات دانشک

com. @gmail2828. n. sepide 

 

 خلاصه ایده

به کمک هوش مصنوعی می توان نرم . آموزش همراه بیمار برای مراقب از بیمار یکی از دغدغه های پرستاران است

تم با انتخاب آی. بیمار دادافزار کاربردی ساخت که با آن بتوان به همراه بیمار با هر سطح سوادی آموزش مراقبت از 

و بیماری های خاص بیمار ( زخم معده←معده ←برای مثال گوارش ) های متناسب با شرایط بیمار از کل به جزء

 . می توان نوع مراقبت ها را به صورت تیتروار و مصور دریافت کرد. . . فشار خون و، مانند دیابت

حتی ساعت و تاریخ مراجعه بعدی بیمار را نیز به همراه یادآوری این برنامه قادر است تا ساعت مصرف داروها و 

رژیم  ،این برنامه قادر است با توجه به شرایط بیمار. تغذیه نیز از دیگر آیتم های مهم در بهبود بیماری است. کند

 . غذایی برای وی تجویز کند

 

 

 

 

 

 

  


